
16．血液一般 

赤血球、血色素、赤血球容積値、血清鉄は貧血の有無を知る目安になり MCV、MCH、MCHC

は、貧血の場合はその種類を判断する指標になる。 

有所見者は B2 以上とする。 

 

＜血液一般検査判定結果＞ 

 

① 1 日人間ドック 

 

＜男性＞ 

 ～29 
30～

39 

40～

49 

50～

59 

60～

69 

70～

79 
80～ 

合計

(人) 

比率

(％) 

A 17 726 2,274 2,848 1,858 463 31 8,217 54.8 

B1 5 345 1,021 1,284 820 260 36 3,771 25.2 

B2 7 404 858 761 437 153 24 2,644 17.6 

C 0 13 46 74 54 40 17 244 1.6 

D 0 5 24 33 23 15 8 108 0.7 

受診者数 29 1,493 4,223 5,000 3,192 931 116 14,984 100 

有所見者数 7 422 928 868 514 208 49 2,996 20.0 

有所見者率(％) 24.1 28.3 22.0 17.4 16.1 22.3 42.2 20.0   

 

 

＜女性＞ 

 
～29 

30～

39 

40～

49 

50～

59 

60～

69 

70～

79 
80～ 

合計

(人) 

比率

(％) 

A 23 543 1,457 1,933 1,355 392 28 5,731 48.7 

B1 4 203 573 815 421 109 7 2,132 18.1 

B2 19 458 1,098 927 441 128 18 3,089 26.2 

C 3 78 237 139 63 24 8 552 4.7 

D 0 35 138 80 17 5  275 2.3 

受診者数 49 1,317 3,503 3,894 2,297 658 61 11,779 100 

有所見者数 22 571 1,473 1,146 521 157 26 3,916 33.2 

有所見者率(％) 44.9 43.4 42.0 29.4 22.7 23.9 42.6 33.2   

 

 



② 2 日人間ドック 

 

＜男性＞ 

 ～29 
30～

39 

40～

49 

50～

59 

60～

69 

70～

79 
80～ 

合計

(人) 

比率

(％) 

A 1 118 349 545 504 278 50 1,845 46.4 

B1 2 64 183 376 346 195 40 1,206 30.3 

B2 4 83 172 195 188 112 38 792 19.9 

C 0 0 17 15 17 27 16 92 2.3 

D 0 3 2 11 11 10 8 45 1.1 

受診者数 7 268 723 1,142 1,066 622 152 3,980 100 

有所見者数 4 86 191 221 216 149 62 929 23.3 

有所見者率(％) 57.1 32.1 26.4 19.4 20.3 24.0 40.8 23.3   

 

 

＜女性＞ 

 ～29 
30～

39 

40～

49 

50～

59 

60～

69 

70～

79 
80～ 

合計

(人) 

比率

(％) 

A 0 20 61 189 293 174 27 764 50.2 

B1 1 6 28 75 95 78 10 293 19.3 

B2 0 21 62 106 102 73 19 383 25.2 

C 0 28 73 118 118 86 20 443 29.1 

D 0 1 5 5 6 4 1 22 1.4 

受診者数 1 55 167 387 512 342 58 1,522 100 

有所見者数 0 50 140 229 226 163 40 848 55.7 

有所見者率(％) 0.0 90.9 83.8 59.2 44.1 47.7 69.0 55.7   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



③ 全国健康保険協会管掌健康保険生活習慣病予防健診 

 

＜男性＞ 

 
30～

39 

40～

49 

50～

59 

60～

69 

70～

79 
80～ 合計(人) 比率(％) 

A 1,724 2,718 2,133 1,444 101 0 8,120 78.9 

B1 224 418 418 333 33 0 1,426 13.8 

B2 83 175 137 91 11 0 497 4.8 

C 17 48 46 56 5 0 172 1.7 

D 7 14 29 29 4 0 83 0.8 

受診者数 2,055 3,373 2,763 1,953 154 0 10,298 100 

有所見者数 107 237 212 176 20 0 752 7.3 

有所見者率(％) 5.2 7.0 7.7 9.0 13.0 0.0 7.3   

 

 

＜女性＞ 

 
30～

39 

40～

49 

50～

59 

60～

69 

70～

79 
80～ 合計(人) 比率(％) 

A 792 1,306 1,183 554 36 0 3,871 62.1 

B1 176 346 382 158 6 0 1,068 17.1 

B2 140 319 189 89 3 0 740 11.9 

C 69 161 74 23 1 0 328 5.3 

D 46 135 36 5 1 0 223 3.6 

受診者数 1,223 2,267 1,864 829 47 0 6,230 100 

有所見者数 255 615 299 117 5 0 1,291 20.7 

有所見者率(％) 20.9 27.1 16.0 14.1 10.6 0.0 20.7   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



④ 集団健診 

 

＜男性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

(人) 

比率

(％) 

A 4,721 5,775 4,073 4,067 3,081 1,381 198 23,296 82.1 

B1 504 630 534 700 498 291 86 3,243 11.4 

B2 146 255 213 215 197 126 46 1,198 4.2 

C 23 60 64 81 84 94 40 446 1.6 

D 15 23 19 37 45 35 22 196 0.7 

受診者数 5,409 6,743 4,903 5,100 3,905 1,927 392 28,379 100 

有所見者数 184 338 296 333 326 255 108 1,840 6.5 

有所見者率(％) 3.4 5.0 6.0 6.5 8.3 13.2 27.6 6.5   

 

 

＜女性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

(人) 

比率

(％) 

A 2,473 2,769 2,107 2,504 2,702 1,853 253 14,661 69.3 

B1 448 593 456 557 378 233 34 2,699 12.8 

B2 408 595 503 341 213 235 60 2,355 11.1 

C 136 254 273 126 55 65 25 934 4.4 

D 47 107 224 85 23 15 8 509 2.4 

受診者数 3,512 4,318 3,563 3,613 3,371 2,401 380 21,158 100 

有所見者数 591 956 100 552 291 315 93 3,798 18.0 

有所見者率(％) 16.8 22.1 28.1 15.3 8.6 13.1 24.5 18.0   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


