
23．内科診察 
内科診察では、聴診・視診・触診（女性は乳房も）・打診を行なっている。 

有所見者数は B2 判定以上とする。 

 

＜内科診察判定結果＞ 

① 1 日人間ドック 

 

＜男性＞ 

判  定 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

A 52 1787 4158 4782 2859 797 88 14523 96.9 

B1 0 9 27 30 23 10 0 99 0.7 

B2 0 20 43 112 97 56 10 338 2.3 

C 0 2 0 0 1 1 0 4 0.0 

D 0 2 3 3 7 1 1 17 0.1 

E 0 0 0 2 2 0 0 4 0.0 

受診者数（人） 52 1820 4231 4929 2989 865 99 14985 100.0 

有所見者数（人） 0 24 46 117 107 58 11 363 2.4 

有所見率（％） 0.0 1.3 1.1 2.4 3.6 6.7 11.1 2.4  

 

 

＜女性＞ 

判  定 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

A 64 1383 3200 3524 1963 527 40 10701 90.8 

B1 0 26 66 89 77 14 4 276 2.3 

B2 4 119 272 199 105 52 6 757 6.4 

C 0 2 8 1 0 0 0 11 0.1 

D 0 7 10 6 6 3 0 32 0.3 

E 0 0 0 0 1 1 0 2 0.0 

受診者数（人） 68 1537 3556 3819 2152 597 50 11779 100.0 

有所見者数（人） 4 128 290 206 112 56 6 802 6.8 

有所見率（％） 5.9 8.3 8.2 5.4 5.2 9.4 12.0 6.8  

 

 

 

 

 

 

 



② 2 日人間ドック 

 

＜男性＞ 

判  定 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

A 9 290 711 1177 959 550 120 3816 95.9 

B1 0 1 5 8 12 9 3 38 1.0 

B2 0 7 11 26 37 27 11 119 3.0 

C 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

D 0 0 1 1 3 2 0 7 0.2 

E 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

受診者数（人） 9 298 728 1212 1011 588 134 3980 100.0 

有所見者数（人） 0 7 12 27 40 29 11 126 3.2 

有所見率（％） 0.0 2.3 1.6 2.2 4.0 4.9 8.2 3.2  

 

 

＜女性＞ 

判  定 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

A 1 56 147 374 431 279 36 1324 87.0 

B1 0 0 3 17 30 11 1 62 4.1 

B2 0 7 24 20 36 35 11 133 8.7 

C 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

D 0 0 0 1 0 1 1 3 0.2 

E 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

受診者数（人） 1 63 174 412 497 326 49 1522 100.0 

有所見者数（人） 0 7 24 21 36 36 12 136 8.9 

有所見率（％） 0.0 11.1 13.8 5.1 7.2 11.0 24.5 8.9  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



③全国健康保険協会管掌健康保険生活習慣病予防健診（協会けんぽ） 

＜男性＞ 

判定 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

A 0 2,140 3,226 2,771 1,769 118 10,024 97.9 

B1 0 7 15 14 9 1 46 0.4 

B2 0 12 31 61 35 7 146 1.4 

C 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

D 0 2 5 10 9 0 26 0.3 

E 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

受診者数（人） 0 2,161 3,277 2,856 1,822 126 10,242 100.0 

有所見者数（人） 0 14 36 71 44 7 172  

有所見率（％） 0 0.6 1.1 2.5 2.4 5.6 1.7  

 

 

＜女性＞ 

判定 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

A 0 1,211 2,169 1,850 691 37 5,958 95.6 

B1 0 19 25 18 6 1 69 1.1 

B2 0 23 72 52 21 2 170 2.7 

C 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

D 0 7 13 9 5 0 34 0.5 

E 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

受診者数（人） 0 1,260 2,279 1,929 723 40 6,231 100.0 

有所見者数（人） 0 30 85 61 26 2 204  

有所見率（％） 0 2.4 3.7 3.2 3.6 5.0 3.3  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



④ 集団健診 

＜男性＞ 

判定 ～29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

A 5,313 6,230 5,235 5,125 3,838 1,720 389 27,85

0 

98.5 

B1 13 14 12 21 11 16 3 90 0.3 

B2 21 36 33 49 68 72 14 293 1.0 

C 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

D 5 4 8 11 7 6 8 49 0.2 

E 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

受診者数（人） 5,352 6,284 5,288 5,206 3,924 1,814 414 28,28

2 

100.0 

有所見者数（人） 26 40 41 60 75 78 22 342  

有所見率（％） 0.5 0.6 0.8 1.2 1.9 4.3 5.3 1.2  

 

 

＜女性＞ 

判定 ～29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

A 2,288 2,483 2,270 2,606 3,424 2,235 371 15,677 96.8 

B1 12 13 15 12 17 12 4 85 0.5 

B2 35 46 67 65 68 54 15 350 2.2 

C 0 0 1 0 1 0 0 2 0.0 

D 15 19 15 10 9 5 3 76 0.5 

E 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

受診者数（人） 2,350 2,561 2,368 2,693 3,519 2,306 393 16,190 100.0 

有所見者数（人） 50 65 83 75 78 59 18 428  

有所見率（％） 2.1 2.5 3.5 2.8 2.2 2.6 4.6 2.6  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



⑤センター内健診 

＜男性＞ 

判定 ～29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80～ 
総計 

（人） 

比率

（％） 

A 2,038 3,670 3,888 3,163 2,145 240 8 15,152 98.1 

B1 5 12 17 12 12 0 1 59 0.4 

B2 18 20 41 69 41 11 0 200 1.3 

C 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

D 5 5 6 9 10 3 0 38 0.2 

E 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

受診者数（人） 2,066 3,707 3,952 3,253 2,208 254 9 15,449 100.0 

有所見者数（人） 23 25 47 78 51 14 0 238  

有所見率（％） 1.1 0.7 1.2 2.4 2.3 5.5 0.0 1.5  

 

 

＜女性＞ 

 

判定 ～29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80～ 
総計 

（人） 

比率

（％） 

A 2,185 3,175 3,897 3,325 1,408 177 14 14,181 95.1 

B1 6 27 46 30 16 1 0 126 0.8 

B2 71 105 156 123 60 7 1 523 3.5 

C 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

D 16 17 25 18 9 3 0 88 0.6 

E 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

受診者数（人） 2,278 3,324 4,124 3,496 1,493 188 15 14,918 100.0 

有所見者数（人） 87 122 181 141 69 10 1 611  

有所見率（％） 3.8 3.7 4.4 4.0 4.6 5.3 6.7 4.1  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



＜内科診察所見結果＞  

 

① 1 日人間ドック 

 

＜男性＞ *比率は、所見は複数所見のため、所見の総数に対する割合を示す。 

所  見 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

異常なし 52 1787 4158 4782 2859 797 88 14523 96.8 

心雑音・脈の不整 0 9 16 62 78 45 8 218 1.5 

胸部の聴診異常 0 1 6 8 11 3 1 30 0.2 

皮膚の異常 0 2 7 12 6 2 0 29 0.2 

甲状腺疾患 0 4 6 9 1 0 0 20 0.1 

咽頭・扁桃の変化 0 3 5 5 1 2 0 16 0.1 

胸部・腹部の腫瘤 0 0 2 2 4 0 0 8 0.1 

下肢静脈瘤 0 1 1 2 1 0 0 5 0.0 

リンパ節腫大 0 2 0 0 1 0 0 3 0.0 

眼瞼結膜の貧血 0 0 0 0 0 2 1 3 0.0 

乳房の異常 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

その他 0 11 34 49 33 18 2 147 1.0 

受診者数（人） 52 1820 4235 4931 2995 869 100 15002 100.0 

 

 

＜女性＞ *比率は、所見は複数所見のため、所見の総数に対する割合を示す。 

所  見 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

異常なし 64 1383 3198 3522 1963 512 54 10696 90.1 

乳房の異常 1 71 130 73 26 6 1 308 2.6 

甲状腺疾患 0 49 79 68 24 4 0 224 1.9 

心雑音・脈の不整 2 18 51 43 44 28 5 191 1.6 

眼瞼結膜の貧血 0 9 39 6 1 0 2 57 0.5 

皮膚の異常 1 4 8 2 3 3 0 21 0.2 

腹部の腫瘤 0 0 13 6 2 0 0 21 0.2 

下肢静脈瘤 0 0 2 6 4 4 1 17 0.1 

胸部の聴診異常 0 0 2 3 3 4 0 12 0.1 

咽頭・扁桃の変化 0 2 0 4 1 1 0 8 0.1 

リンパ節腫大 0 1 2 3 1 0 0 7 0.1 

その他 0 10 70 113 93 20 4 310 2.6 

受診者数（人） 68 1547 3594 3849 2165 582 67 11872 100.0 

 

 

 

 

 



② 2 日人間ドック 

 

＜男性＞ *比率は、所見は複数所見のため、所見の総数に対する割合を示す。 

所  見 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

異常なし 9 290 711 1177 959 550 120 3816 95.7 

心雑音・脈の変化 0 2 6 14 24 18 9 73 1.8 

その他 0 1 3 13 17 10 4 48 1.2 

咽頭・扁桃の変化 0 3 3 3 3 0 0 12 0.3 

胸部の聴診異常 0 0 0 1 3 5 2 11 0.3 

皮膚の異常 0 2 1 3 2 2 0 10 0.3 

下肢静脈瘤 0 0 0 1 2 2 0 5 0.1 

甲状腺疾患 0 0 3 1 1 0 0 5 0.1 

心音の変化 0 1 0 0 1 0 1 3 0.1 

乳房腫瘤 0 0 0 0 0 2 0 2 0.1 

リンパ節腫大 0 0 1 0 0 0 0 1 0.0 

眼瞼結膜の貧血 0 0 0 0 0 1 0 1 0.0 

受診者数（人） 9 299 728 1213 1012 590 136 3987 100.0 

 

 

＜女性＞ *比率は、所見は複数所見のため、所見の総数に対する割合を示す。 

所  見 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

異常なし 1 56 147 374 431 279 36 1324 86.1 

その他 0 0 4 22 37 22 6 91 5.9 

乳房の異常 0 1 10 5 12 12 1 41 2.7 

甲状腺疾患 0 4 8 7 8 1 2 30 2.0 

心雑音・脈の不整 0 0 1 1 6 10 5 23 1.5 

下肢静脈瘤 0 0 0 2 4 5 0 11 0.7 

咽頭・扁桃の変化 0 1 1 1 1 0 0 4 0.3 

眼瞼結膜の貧血 0 1 2 0 0 1 0 4 0.3 

胸部の聴診異常 0 0 0 0 0 4 0 4 0.3 

皮膚の異常 0 0 0 0 3 0 1 4 0.3 

腹部の腫瘤 0 0 2 0 0 0 0 2 0.1 

受診者数（人） 1 63 175 412 502 334 51 1538 100.0 

 

 

 

 

 

 

 

 



③ 全国健康保険協会管掌健康保険生活習慣病予防健診（協会けんぽ） 

 

＜男性＞ *比率は、所見は複数所見のため、所見の総数に対する割合を示す。 

所見 ～29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

異常なし 0 2140 3285 2771 1769 118 0 10083 97.8% 

心雑音・脈の不整 0 7 13 46 32 6 0 104 1.0% 

胸部の聴診異常 0 2 4 4 6 0 0 16 0.2% 

皮膚の異常 0 3 7 3 2 0 0 15 0.1% 

甲状腺 0 1 5 4 4 0 0 14 0.1% 

咽頭・扁桃の変化 0 1 3 2 0 0 0 6 0.1% 

リンパ節腫大 0 1 1 0 0 0 0 2 0.0% 

胸部・腹部の腫瘤 0 1 0 1 0 0 0 2 0.0% 

眼瞼結膜の貧血 0 0 0 0 1 0 0 1 0.0% 

乳房の異常 0 0 0 1 0 0 0 1 0.0% 

その他 0 7 18 28 14 2 0 69 0.7% 

受診者数（人） 0 2163 3336 2860 1828 126 0 10313 100.0% 

 

 

 

＜女性＞ *比率は、所見は複数所見のため、所見の総数に対する割合を示す。 

所見 ～29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80～ 総計 
比率

（％） 

異常なし  1211 2169 1850 690 37 0 5957 95.4% 

甲状腺 0 42 67 34 18 1 0 162 2.6% 

心雑音・脈の不整 0 4 22 20 10 2 0 58 0.9% 

胸部・腹部の腫瘤 0 1 14 12 0 0 0 27 0.4% 

眼瞼結膜の貧血 0 1 4 0 1 0 0 6 0.1% 

胸部の聴診異常 0 0 1 4 1 0 0 6 0.1% 

皮膚の異常 0 1 2 0 0 0 0 3 0.0% 

リンパ節腫大 0 0 1 1 0 0 0 2 0.0% 

咽頭・扁桃の変化 0 0 1 0 0 0 0 1 0.0% 

下肢静脈瘤 0 0 0 0 1 0 0 1 0.0% 

その他 0 2 4 12 4 0 0 22 0.4% 

受診者数（人） 0 1262 2285 1933 725 40 0 6245 100.0% 

 

*乳房触診は、乳がん健診（オプション）として行っている。 

 

 

 

 

 

 



④ 集団健診 

 

＜男性＞ *比率は、所見は複数所見のため、所見の総数に対する割合を示す。 

所見 ～29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80～ 
総計 

（人） 

比率

（％） 

異常なし 5,313 6,230 5,235 5,125 3,838 1,720 389 27,850 98.5% 

心雑音 13 13 27 50 65 83 21 272 1.0% 

皮膚の異常 7 11 9 2 3 1 1 34 0.1% 

甲状腺 3 7 4 8 4 1 0 27 0.1% 

リンパ節腫大 10 4 1 3 4  0 22 0.1% 

胸部の聴診異常 1 1 2 4 2 3 1 14 0.0% 

咽頭・扁桃の変化 3 7 1 1 0 0 0 12 0.0% 

眼瞼結膜の貧血 0 0 1 2 1 1 1 6 0.0% 

その他 2 11 8 11 7 5 1 45 0.2% 

受診者数（人） 5,352 6,284 5,288 5,206 3,924 1,814 414 28,282  

 

 

＜女性＞ *比率は、所見は複数所見のため、所見の総数に対する割合を示す。 

所見 ～29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80～ 総計 
比率

（％） 

異常なし 2,288 2,483 2,270 2,606 3,424 2,235 371 15,677 96.8% 

甲状腺 39 59 64 64 59 10 2 297 1.8% 

心雑音 13 11 11 13 29 52 17 146 0.9% 

眼瞼結膜の貧血 2 4 17 4 3 4 0 34 0.2% 

胸部の聴診異常 2 0 1 1 1 0 0 5 0.0% 

リンパ節腫大 2 1 0 0 1 0 0 4 0.0% 

胸部・腹部の腫瘤 0 0 1 1 1 0 0 3 0.0% 

咽頭・扁桃の変化 2 0 1 0 0 0 0 3 0.0% 

下肢静脈瘤 0 0 0 1 0 1 0 2 0.0% 

皮膚の異常 0 1 1 0 0 0 0 2 0.0% 

その他 2 2 2 3 1 4 3 17 0.1% 

受診者数（人） 2,350 2,561 2,368 2,693 3,519 2,306 393 16,190  

 

*集団検診では、乳房触診は行っていない。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



⑤センター内健診 

＜男性＞*比率は、所見は複数所見のため、所見の総数に対する割合を示す。 

所見 -29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80- 
総計 

（人） 

比率

（％） 

異常なし 2,038 3,670 3,888 3,163 2,145 240 8 15,152 98.0% 

心雑音・脈の不整 19 10 13 47 34 10 1 134 0.9% 

甲状腺 3 6 10 8 4 0 0 31 0.2% 

皮膚の異常 2 6 13 3 1 0 0 25 0.2% 

胸部の聴診異常 0 5 5 5 7 1 0 23 0.1% 

咽頭・扁桃の変化 1 3 2 2 1 0 0 9 0.1% 

リンパ節腫大 0 1 3 0 1 0 0 5 0.0% 

胸部・腹部の腫瘤 0 1 0 1 0 0 0 2 0.0% 

眼瞼結膜の貧血 0 0 0 0 1 0 0 1 0.0% 

乳房の異常 0 0 0 1 0 0 0 1 0.0% 

その他 3 7 18 27 20 3 0 78 0.5% 

受診者数（人） 2,066 3,709 3,952 3,257 2,214 254 9 15,461  

 

 

＜女性＞*比率は、所見は複数所見のため、所見の総数に対する割合を示す。 

所見 ～29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80～ 
総計 

（人） 

比率

（％） 

異常なし 2,185 3,175 3,897 3,325 1,407 177 14 14,180 94.9% 

甲状腺 84 128 161 110 54 5 0 542 3.6% 

心雑音・脈の不整 8 9 28 29 21 6 1 102 0.7% 

胸部・腹部の腫瘤 0 1 13 11 0 0 0 25 0.2% 

眼瞼結膜の貧血 2 6 13 2 1 0 0 24 0.2% 

リンパ節腫大 1 2 6 5 0 0 0 14 0.1% 

胸部の聴診異常 0 0 3 4 4 1 0 12 0.1% 

皮膚の異常 0 2 3 0 1 0 0 6 0.0% 

咽頭・扁桃の変化 0 0 2 0 1 0 0 3 0.0% 

下肢静脈瘤 0 0 0 0 1 0 0 1 0.0% 

その他 0 4 6 15 6 0 0 31 0.2% 

受診者数（人） 2,280 3,327 4,132 3,501 1,496 189 15 14,940  

 


