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6．呼吸器 
（3）肺機能検査	
 

肺機能検査とは、努力性肺活量（最大吸気位からの強制呼出により得られた気量）と、一秒率（最

大吸気位からの強制呼出の開始から 1秒間に呼出した気量）を測定し、換気障害の型および程度を調
べる検査である。男性は喫煙率が高い為、有所見率も高い傾向にある。 
有所見者数はＢ2以上とする。 

＜肺機能検査判定結果＞	
 

 
①	
 1日人間ドック	
 	
 

	
 

＜男性＞ 
	
 ～29	
 30～39	
 40～49	
 50～59	
 60～69	
 70～79	
 80～	
 合計(人)	
 比率(％)	
 

Ａ	
 48	
 	
 1,521	
 	
 3,702	
 	
 3,774	
 	
 2,203	
 	
 494	
 	
 66	
 	
 11,808	
 	
 87.4	
 

Ｂ2	
 0	
 	
 26	
 	
 122	
 	
 218	
 	
 228	
 	
 121	
 	
 21	
 	
 736	
 	
 5.4	
 

Ｄ	
 4	
 	
 51	
 	
 168	
 	
 300	
 	
 314	
 	
 105	
 	
 26	
 	
 968	
 	
 7.2	
 

受診者数(人)	
 52	
 	
 1,598	
 	
 3,992	
 	
 4,292	
 	
 2,745	
 	
 720	
 	
 113	
 	
 13,512	
 	
 100	
 

有所見者数(人)	
 4	
 	
 77	
 	
 290	
 	
 518	
 	
 542	
 	
 226	
 	
 47	
 	
 1,704	
 	
 12.6	
 

有所見者率(％)	
 7.7	
 4.8	
 7.3	
 12.1	
 19.7	
 31.4	
 41.6	
 12.6	
 	
 

	
 

	
 

＜女性＞	
 

	
 ～29	
 30～39	
 40～49	
 50～59	
 60～69	
 70～79	
 80～	
 合計(人)	
 比率(％)	
 

Ａ	
 42	
 	
 1,396	
 	
 3,305	
 	
 3,235	
 	
 1,731	
 	
 429	
 	
 37	
 	
 10,175	
 	
 94.4	
 

Ｂ2	
 1	
 	
 15	
 	
 68	
 	
 99	
 	
 103	
 	
 57	
 	
 15	
 	
 358	
 	
 3.3	
 

Ｄ	
 4	
 	
 25	
 	
 52	
 	
 76	
 	
 59	
 	
 27	
 	
 7	
 	
 250	
 	
 2.3	
 

受診者数(人)	
 47	
 	
 1,436	
 	
 3,425	
 	
 3,410	
 	
 1,893	
 	
 513	
 	
 59	
 	
 10,783	
 	
 100	
 

有所見者数(人)	
 5	
 	
 40	
 	
 120	
 	
 175	
 	
 162	
 	
 84	
 	
 22	
 	
 608	
 	
 5.6	
 

有所見者率(％)	
 10.6	
 2.8	
 3.5	
 5.1	
 8.6	
 16.4	
 37.3	
 5.6	
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②2日人間ドック 
＜男性＞ 

	
 ～29	
 30～39	
 40～49	
 50～59	
 60～69	
 70～79	
 80～	
 合計(人)	
 比率(％)	
 

Ａ	
 7	
 	
 238	
 	
 617	
 	
 989	
 	
 791	
 	
 385	
 	
 86	
 	
 3,113	
 	
 83.3	
 

Ｂ2	
 1	
 	
 6	
 	
 21	
 	
 77	
 	
 103	
 	
 73	
 	
 37	
 	
 318	
 	
 8.5	
 

Ｄ	
 0	
 	
 7	
 	
 29	
 	
 67	
 	
 103	
 	
 67	
 	
 32	
 	
 305	
 	
 8.2	
 

受診者数(人)	
 8	
 	
 251	
 	
 667	
 	
 1,133	
 	
 997	
 	
 525	
 	
 155	
 	
 3,736	
 	
 100	
 

有所見者数(人)	
 1	
 	
 13	
 	
 50	
 	
 144	
 	
 206	
 	
 140	
 	
 69	
 	
 623	
 	
 16.7	
 

有所見者率(％)	
 12.5	
 5.2	
 7.5	
 12.7	
 20.7	
 26.7	
 44.5	
 16.7	
 	
 

	
 

＜女性＞	
 

 ～29	
 30～39	
 40～49	
 50～59	
 60～69	
 70～79	
 80～	
 合計(人)	
 比率(％)	
 

Ａ	
 2	
 	
 77	
 	
 182	
 	
 364	
 	
 466	
 	
 242	
 	
 44	
 	
 1,377	
 	
 91.2	
 

Ｂ2	
 0	
 	
 1	
 	
 3	
 	
 12	
 	
 31	
 	
 30	
 	
 14	
 	
 91	
 	
 6.0	
 	
 

Ｄ	
 1	
 	
 0	
 	
 3	
 	
 6	
 	
 14	
 	
 13	
 	
 5	
 	
 42	
 	
 2.8	
 

受診者数(人)	
 3	
 	
 78	
 	
 188	
 	
 382	
 	
 511	
 	
 285	
 	
 63	
 	
 1,510	
 	
 100	
 

有所見者数(人)	
 1	
 	
 1	
 	
 6	
 	
 18	
 	
 45	
 	
 43	
 	
 19	
 	
 133	
 	
 8.8	
 

有所見者率(％)	
 33.3	
 1.3	
 3.2	
 4.7	
 8.8	
 15.1	
 30.2	
 8.8	
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（4）喀痰細胞診	
 
	
          

           
	
 	
 	
 胸部Ｘ線上で異常が見られないことがある肺門部肺癌の発見に有効である。	
 

	
  
	
 	
 	
 平成 27年度よりクラス分類を使用せず、【集団検診判定区分】を元に判定することとする。	
 	
 

	
 	
 	
 有所見者は要経過観察（12ヵ月後）以上とする。	
 	
 
	
     

           
   日本肺癌学会	
 集団検診判定区分より	
 

	
   
集団検診判定区分	
 細胞所見	
 当センター判定区分	
 

Ａ	
 喀痰中に組織球を認めない	
 判定不能	
 

Ｂ	
 

正常上皮細胞のみ	
 

正常範囲	
 基底細胞増生	
 

線毛円柱上皮細胞	
 

軽度異型扁平上皮細胞	
 要経過観察（12ヵ月後）	
 

Ｃ	
 中等度異型扁平上皮細胞	
 要経過観察（3ヵ月後）	
 

Ｄ	
 

核の増大や濃染を伴なう円柱上皮細胞	
 	
 	
 	
 	
 

要精密検査	
 高度（境界）異型扁平上皮細胞または悪性腫瘍の疑いある細

胞を認める	
 

Ｅ	
 悪性腫瘍細胞を認める	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 

	
        
   

 
       

   
①	
 1日人間ドック	
 

	
      
   

＜男性＞	
 
	
          

集団検診判定	
 ～29	
 
30～

39	
 

40～

49	
 

50～

59	
 

60～

69	
 

70～

79	
 
80～	
 合計	
 比率(%)	
 

	
 

Ａ	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0.00	
 
	
 

Ｂ	
 0	
 3	
 10	
 12	
 12	
 4	
 1	
 42	
 100.00	
 
	
 

Ｂ2	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0.00	
 
	
 

Ｃ	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0.00	
 
	
 

Ｄ	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0.00	
 
	
 

Ｅ	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0.00	
 
	
 

受診者数	
 0	
 3	
 10	
 12	
 12	
 4	
 1	
 42	
 100.00	
 
	
 

有所見者数	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0.00	
 
	
 

有所見者率(％)	
 0.0	
 0.0	
 0.0	
 0.0	
 0.0	
 0.0	
 0.0	
 0.0	
 	
 	
 
	
 

           
           
           
＜女性＞	
 

	
          
集団検診判定	
 ～29	
 

30～

39	
 

40～

49	
 

50～

59	
 

60～

69	
 

70～

79	
 
80～	
 合計	
 比率(%)	
 

	
 

Ａ	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0.00	
 
	
 

Ｂ	
 0	
 0	
 1	
 4	
 0	
 0	
 0	
 5	
 100.00	
 
	
 

Ｂ2	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0.00	
 
	
 

Ｃ	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0.00	
 
	
 

Ｄ	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0.00	
 
	
 

Ｅ	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0.00	
 
	
 

受診者数	
 0	
 0	
 1	
 4	
 0	
 0	
 0	
 5	
 100.00	
 
	
 

有所見者数	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0.00	
 
	
 

有所見者率(％)	
 0.0	
 0.0	
 0.0	
 0.0	
 0.0	
 0.0	
 0.0	
 0.0	
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②	
 2日人間ドック	
 
	
         

＜男性＞	
 
	
          

集団検診判定	
 ～29	
 
30～

39	
 

40～

49	
 

50～

59	
 

60～

69	
 

70～

79	
 
80～	
 合計	
 比率(%)	
 

	
 

Ａ	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0.00	
 
	
 

Ｂ	
 0	
 0	
 1	
 2	
 2	
 1	
 1	
 7	
 87.50	
 
	
 

Ｂ2	
 0	
 0	
 0	
 0	
 1	
 0	
 0	
 1	
 12.50	
 
	
 

Ｃ	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0.00	
 
	
 

Ｄ	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0.00	
 
	
 

Ｅ	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0.00	
 
	
 

受診者数	
 0	
 0	
 1	
 2	
 3	
 1	
 1	
 8	
 100.00	
 
	
 

有所見者数	
 0	
 0	
 0	
 0	
 1	
 0	
 0	
 1	
 12.50	
 
	
 

有所見者率(％)	
 0.0	
 0.0	
 0.0	
 0.0	
 33.3	
 0.0	
 0.0	
 12.5	
 	
 	
 
	
 

           
＜女性＞	
 

	
          
	
 	
 	
 ※2日ドック女性の受診者なし。	
 

	
       
           

           
③	
 全国健康保険協会管掌健康保険生活習慣病予防健診	
 

	
     
	
 	
 	
 ※全国健康保険協会管掌健康保険生活習慣病予防健診の受診者なし。	
 

	
   
           
④	
 集団健診	
 

	
          
＜男性＞	
 

	
          
集団検診判定	
 ～29	
 

30～

39	
 

40～

49	
 

50～

59	
 

60～

69	
 

70～

79	
 
80～	
 合計	
 比率(%)	
 

	
 

Ａ	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0.00	
 
	
 

Ｂ	
 5	
 4	
 3	
 6	
 9	
 2	
 0	
 29	
 96.67	
 
	
 

Ｂ2	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0.00	
 
	
 

Ｃ	
 0	
 0	
 0	
 0	
 1	
 0	
 0	
 1	
 3.33	
 
	
 

Ｄ	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0.00	
 
	
 

Ｅ	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0.00	
 
	
 

受診者数	
 5	
 4	
 3	
 6	
 10	
 2	
 0	
 30	
 100.00	
 
	
 

有所見者数	
 0	
 0	
 0	
 0	
 1	
 0	
 0	
 1	
 3.33	
 	
 
	
 

有所見者率(％)	
 0.0	
 0.0	
 0.0	
 0.0	
 10.0	
 0.0	
 0.0	
 3.3	
 	
 	
 
	
 

           
           
＜女性＞	
 

	
          
集団検診判定	
 ～29	
 

30～

39	
 

40～

49	
 

50～

59	
 

60～

69	
 

70～

79	
 
80～	
 合計	
 比率(%)	
 

	
 

Ａ	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0.00	
 
	
 

Ｂ	
 0	
 1	
 2	
 0	
 1	
 0	
 0	
 4	
 100.00	
 
	
 

Ｂ2	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0.00	
 
	
 

Ｃ	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0.00	
 
	
 

Ｄ	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0.00	
 
	
 

Ｅ	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0.00	
 
	
 

受診者数	
 0	
 1	
 2	
 0	
 1	
 0	
 0	
 4	
 100.00	
 
	
 

有所見者数	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0	
 0.00	
 
	
 

有所見者率(％)	
 0.0	
 0.0	
 0.0	
 0.0	
 0.0	
 0.0	
 0.0	
 0.0	
 	
 	
 
	
 

	
 


