
平成28年度

9．泌尿
器

（1）尿検査：蛋白

 　尿蛋白は健常者でも出ることがあるが、腎臓に異常がある場合に陽性となる。　　
　

   健常者でも蛋白質に富む食物を大量に摂取した後（食物性蛋白尿）や、発熱時（熱性蛋
白尿）、
 　激しい運動後、入浴後などには蛋白尿が認められることもある。　　　

 　有所見者はＢ２以上とする。

＜尿検査（蛋白）判定結果＞

① １日ドック　

＜男性＞

～29 30～
39

40～49 50～
59

60～
69

70～
79

80～ 合計
（人）

比率
（％）

Ａ 27 1,004 3,138 3,779 2,809 841 113 11,711 81.0 

Ｂ1 13 352 868 683 368 81 13 2,378 16.5 

Ｂ2 2 29 79 87 63 20 9 289 2.0 

Ｃ 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

Ｄ 0 6 12 24 14 14 2 72 0.5 

受診者数 42 1,391 4,097 4,573 3,254 956 137 14,450 100.0 

有所見者数 2 35 91 111 77 34 11 361 2.5 

有所見者率(％) 4.8 2.5 2.2 2.4 2.4 3.6 8.0 2.5 　

＜女性＞

～29 30～
39

40～49 50～
59

60～
69

70～
79

80～ 合計
（人）

比率
（％）

Ａ 25 932 2,944 3,554 2,319 653 72 10,499 89.9 

Ｂ1 11 225 470 251 97 15 1 1,070 9.2 
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Ｂ2 2 16 38 18 11 1 0 86 0.7 

Ｃ 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

Ｄ 0 3 13 3 1 1 0 21 0.2 

受診者数 38 1,176 3,465 3,826 2,428 670 73 11,676 100.0 

有所見者数 2 19 51 21 12 2 0 107 0.9 

有所見者率(％) 5.3 1.6 1.5 0.5 0.5 0.3 0.0 0.9 　
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② 2日ドック
＜男性＞

～29 30～
39

40～
49

50～
59

60～
69

70～
79

80～ 合計
（人）

比率
（％）

Ａ 9 148 539 774 886 488 116 2,960 85.3 

Ｂ1 3 45 120 115 108 41 5 437 12.6 

Ｂ2 0 4 20 10 14 7 4 59 1.7 

Ｃ 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

Ｄ 0 0 6 4 4 1 0 15 0.4 

受診者数 12 197 685 903 1,012 537 125 3,471 100.0 

有所見者数 0 4 26 14 18 8 4 74 2.1 

有 所 見 者 率
(％) 0.0 2.0 3.8 1.6 1.8 1.5 3.2 2.1 　

＜女性＞

～29 30～
39

40～
49

50～
59

60～
69

70～
79

80～ 合計
（人）

比率
（％）

Ａ 1 48 190 324 430 270 46 1,309 94.3 

Ｂ1 2 7 25 16 13 8 2 73 5.3 

Ｂ2 0 0 1 1 3 0 0 5 0.4 

Ｃ 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

Ｄ 1 0 0 0 0 0 0 1 0.1 

受診者数 4 55 216 341 446 278 48 1,388 100.0 

有所見者数 1 0 1 1 3 0 0 6 0.4 

有所見者率(％) 25.0 0.0 0.5 0.3 0.7 0.0 0.0 0.4 　



平成28年度

③ 全国健康保険協会管掌健康保険生活習慣病予防健診
＜男性＞

～39 40～
49

50～
59

60～69 70～79 80～ 合計
（人）

比率
（％）

Ａ 1,338 2,636 2,148 1,676 136 0 7,934 77.0 

Ｂ1 486 773 457 271 24 0 2,011 19.5 

Ｂ2 56 85 79 59 8 0 287 2.8 

Ｃ 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

Ｄ 9 11 26 26 2 0 74 0.7 

受診者数 1,889 3,505 2,710 2,032 170 0 10,306 100.0 

有所見者数 65 96 105 85 10 0 361 3.5 

有所見者率(％) 3.4 2.7 3.9 4.2 5.9 0.0 3.5 　

＜女性＞

～39 40～
49

50～
59

60～69 70～79 80～ 合計
（人）

比率
（％）

Ａ 864 2,087 1,713 847 47 0 5,558 86.7 

Ｂ1 229 370 143 40 2 0 784 12.2 

Ｂ2 14 24 13 2 0 0 53 0.8 

Ｃ 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

Ｄ 2 10 4 1 0 0 17 0.3 

受診者数 1,109 2,491 1,873 890 49 0 6,412 100.0 

有所見者数 16 34 17 3 0 0 70 1.1 

有所見者率(％) 1.4 1.4 0.9 0.3 0.0 0.0 1.1 　

④ 集団健診

＜男性＞

～29 30～
39

40～
49

50～59 60～69 70～
79

80～ 合計
（人）

比率
（％）

Ａ 6,131 6,702 5,172 4,880 4,533 2,016 395 29,829 90.8 

Ｂ1 1,015 683 294 170 193 45 13 2,413 7.3 
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Ｂ2 106 72 44 62 66 31 7 388 1.2 

Ｃ 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

Ｄ 19 16 29 53 56 28 6 207 0.6 

受診者数 7,271 7,473 5,539 5,165 4,848 2,120 421 32,837 100.0 

有所見者数 125 88 73 115 122 59 13 595 1.8 

有所見者率(％) 1.7 1.2 1.3 2.2 2.5 2.8 3.1 1.8 　

＜女性＞

～29 30～
39

40～
49

50～59 60～69 70～
79

80～ 合計
（人）

比率
（％）

Ａ 4,162 3,884 4,012 3,900 4,383 2,538 430 23,309 89.7 

Ｂ1 1,054 593 423 169 66 28 7 2,340 9.0 

Ｂ2 123 75 38 14 10 18 5 283 1.1 

Ｃ 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

Ｄ 21 10 8 6 12 6 4 67 0.3 

受診者数 5,360 4,562 4,481 4,089 4,471 2,590 446 25,999 100.0 

有所見者数 144 85 46 20 22 24 9 350 1.3 

有所見者率(％) 2.7 1.9 1.0 0.5 0.5 0.9 2.0 1.3 　


