
12．乳房
（1）乳房超音波検査

＜検査結果判定＞

① 1日人間ドック

＊レディースコース・がんセット・スーパーがんドック・オプションを対象とする。

② 2日人間ドック

＊がんセット・オプションを対象とする。

　 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～
合計
（人）

比率
（％）

A 23 720 1,814 2,268 1,460 306 34 6,625 76.9 

B1 2 127 477 302 107 16 2 1,033 12.0 

B2 4 82 346 284 104 24 3 847 9.8 

C 0 2 8 2 3 0 0 15 0.2 

D 0 10 46 29 8 5 0 98 1.1 

受診者数（人） 29 941 2,691 2,885 1,682 351 39 8,618 100.0 

有 所 見 者 数
（人） 6 221 877 617 222 45 5 1,993 23.1 

有 所 見 者 率
（％） 20.7 23.5 32.6 21.4 13.2 12.8 12.8 23.1 

　 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～
合計
（人）

比率
（％）

A 2 33 126 210 261 147 29 808 83.1 

B1 1 5 21 23 15 9 2 76 7.8 

B2 0 5 18 16 25 12 2 78 8.0 

C 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

D 0 2 2 2 0 4 0 10 1.0 

受診者数（人） 3 45 167 251 301 172 33 972 100.0 

有 所 見 者 数
（人） 1 12 41 41 40 25 4 164 16.9 

有 所 見 者 率
（％） 33.3 26.7 24.6 16.3 13.3 14.5 12.1 16.9 



③ 施設外健診

④ 施設内健診

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　＊平成26年度より協会けんぽも含む

　 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～
合計
（人）

比率
（％）

A 313 1,429 1,584 1,839 3,731 3,213 998 13,107 89.9 

B1 33 117 235 127 114 75 14 715 4.9 

B2 25 79 119 105 165 130 35 658 4.5 

C 0 1 1 1 0 0 0 3 0.0 

D 3 15 19 8 27 10 7 89 0.6 

受診者数（人） 374 1,641 1,958 2,080 4,037 3,428 1,054 14,572 100.0 

有 所 見 者 数
（人） 61 212 374 241 306 215 56 1,465 10.1 

有 所 見 者 率
（％） 16.3 12.9 19.1 11.6 7.6 6.3 5.3 10.1 

　 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～
合計
（人）

比率
（％）

A 261 1,374 1,626 1,313 527 44 2 5,147 77.5 

B1 32 193 410 161 32 6 0 834 12.6 

B2 23 141 219 153 40 4 0 580 8.7 

C 1 1 3 0 0 0 0 5 0.1 

D 6 10 41 13 6 0 0 76 1.1 

受診者数（人） 323 1,719 2,299 1,640 605 54 2 6,642 100.0 

有 所 見 者 数
（人） 62 345 673 327 78 10 0 1,495 22.5 

有 所 見 者 率
（％） 19.2 20.1 29.3 19.9 12.9 18.5 0.0 22.5 



⑤ 協会けんぽ

　 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～
合計
（人）

比率
（％）

A 63 391 494 423 194 12 0 1,577 77.5 

B1 3 63 122 50 13 0 0 251 12.3 

B2 1 36 78 52 12 0 0 179 8.8 

C 1 1 0 0 0 0 0 2 0.1 

D 2 4 15 5 0 0 0 26 1.3 

受診者数（人） 70 495 709 530 219 12 0 2,035 100.0 

有 所 見 者 数
（人） 7 104 215 107 25 0 0 458 22.5 

有 所 見 者 率
（％） 10.0 21.0 30.3 20.2 11.4 0.0 0.0 22.5 



＜主な超音波所見＞

① 1日人間ドック

② 2日人間ドック

③ 施設外健診

　 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～
合計
（人）

乳管拡張 0 3 8 9 8 1 0 29 

乳管内腫瘤 0 1 8 11 2 2 0 24 

乳腺腫瘤 4 85 347 267 82 18 3 806 

乳腺嚢胞 4 150 607 373 98 11 1 1,244 

受 診 者 数
（人） 29 941 2,691 2,885 1,682 351 39 8,618 

　 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～
合計
（人）

乳管拡張 0 0 0 1 0 0 0 1 

乳管内腫瘤 0 0 0 0 1 1 0 2 

乳腺腫瘤 0 7 18 13 22 9 2 71 

乳腺嚢胞 1 7 28 28 14 9 1 88 

受 診 者 数
（人） 3 45 167 251 301 172 33 972 

　 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～
合計
（人）

乳管拡張 0 0 3 5 4 5 1 18 

乳管内腫瘤 0 0 1 2 5 0 1 9 

乳腺腫瘤 26 88 127 105 165 110 32 653 

乳腺嚢胞 35 132 258 144 124 70 13 776 

受 診 者 数
（人） 374 1,641 1,958 2,080 4,037 3,428 1,054 14,572 



④ 施設内健診

⑤ 協会けんぽ

　 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～
合計
（人）

乳管拡張 0 2 7 4 2 0 0 15

乳管内腫瘤 0 1 3 1 2 0 0 7

乳腺腫瘤 30 137 225 147 42 4 0 585

乳腺嚢胞 37 220 483 193 35 3 0 971

受 診 者 数
（人） 323 1,719 2,299 1,640 605 54 2 6,642 

　 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～
合計
（人）

乳管拡張 0 0 2 2 0 0 0 4 

乳管内腫瘤 0 0 2 1 0 0 0 3 

乳腺腫瘤 4 31 80 50 12 0 0 177 

乳腺嚢胞 3 75 154 61 13 0 0 306 

受 診 者 数
（人） 70 495 709 530 219 12 0 2,035 


