
平成28年度

2.体　格

1. 肥満度（ＢＭＩ）
① 1日人間ドック

＜男性＞

＜女性＞

②  2日人間ドック

＜男性＞

　
～29 30～

39

40～
49

50～
59

60～
69

70～
79

80～ 合計(人) 比率(％)

18.4以下 1 50 102 88 86 42 11 380 2.6

18.5～24.9 28 918 2,603 2,839 2,169 674 141 9,372 64.8

25～34.9 13 398 1,347 1,622 988 201 26 4,595 31.8

35以上 0 25 46 28 12 0 0 111 0.8

受診者数 42 1,391 4,098 4,577 3,255 917 178 14,458 100

　
～29 30～

39

40～
49

50～
59

60～
69

70～
79

80～ 合計(人) 比率(％)

18.4以下 9 219 485 448 262 65 11 1,499 12.8

18.5～24.9 27 811 2,403 2,640 1,679 450 59 8,069 69.1

25～34.9 2 136 543 716 482 127 29 2,035 17.4

35以上 0 10 34 24 6 2 0 76 0.7

受診者数 38 1,176 3,465 3,828 2,429 644 99 11,679 100

　
～29 30～

39

40～
49

50～
59

60～
69

70～
79

80～ 合計(人) 比率(％)

18.4以下 1 6 8 16 20 19 5 75 2.2

18.5～24.9 7 126 431 556 663 354 125 2,262 65.2

25～34.9 3 63 233 325 326 134 24 1,108 31.9

35以上 1 2 13 6 3 1 0 26 0.7

受診者数 12 197 685 903 1,012 508 154 3,471 100
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＜女性＞

　
～29 30～

39

40～
49

50～
59

60～
69

70～
79

80～ 合計(人) 比率(％)

18.4以下 0 7 22 24 37 22 4 116 8.4

18.5～24.9 4 42 150 223 325 196 46 986 71.0 

25～34.9 0 6 43 91 83 41 16 280 20.2

35以上 0 0 1 3 1 1 0 6 0.4

受診者数 4 55 216 341 446 260 66 1,388 100
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③ 全国健康保険協会管掌健康保険生活習慣病予防健診

＜男性＞

＜女性＞

　
～29 30～

39

40～
49

50～
59

60～
69

70～
79

80～ 合計(人) 比率(％)

18.4以下 0 85 110 68 76 0 0 339 3.6 

18.5～24.9 0 1,079 2,013 1,516 1,209 100 0 5,917 62.3 

25～34.9 0 430 861 753 564 61 0 2,669 28.1 

35以上 0 123 256 131 62 3 0 575 6.1 

受診者数 0 1,717 3,240 2,468 1,911 164 0 9,500 100 

　
～29 30～

39

40～
49

50～
59

60～
69

70～
79

80～ 合計(人) 比率(％)

18.4以下 0 207 338 204 96 2 0 847 13.7 

18.5～24.9 0 690 1,599 1,245 568 37 0 4,139 67.1 

25～34.9 0 125 359 274 149 9 0 916 14.8 

35以上 0 44 115 79 31 0 0 269 4.4 

受診者数 0 1,066 2,411 1,802 844 48 0 6,171 100 
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④ 施設内健診

＜男性＞

＜女性＞

　
～29 30～

39

40～
49

50～
59

60～
69

70～
79

80～ 合計(人) 比率(％)

18.4以下 220 112 36 22 32 7 1 430 6.5 

18.5～24.9 1,188 1,353 590 471 467 116 8 4,193 63.1 

25～34.9 435 562 370 291 246 38 1 1,943 29.2 

35以上 20 33 14 8 2 0 0 77 1.2 

受診者数 1,863 2,060 1,010 792 747 161 10 6,643 100 

　
～29 30～

39

40～
49

50～
59

60～
69

70～
79

80～ 合計(人) 比率(％)

18.4以下 644 530 349 231 129 18 3 1,904 17.1 

18.5～24.9 2,183 1,691 1,662 1,392 777 139 15 7,859 70.4 

25～34.9 232 256 327 306 192 37 3 1,353 12.1 

35以上 11 11 15 7 2 1 0 47 0.4 

受診者数 3,070 2,488 2,353 1,936 1,100 195 21 11,163 100 
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⑤ 施設外健診

＜男性＞

＜女性＞

　
～29 30～

39

40～
49

50～
59

60～
69

70～
79

80～ 合計(人) 比率(％)

18.4以下 310 208 122 113 160 80 41 1034 4.2 

18.5～24.9 3,128 3,568 2,707 2,548 2,703 1,298 402 16,354 65.9 

25～34.9 1,000 1,512 1,498 1,549 1,116 463 88 7,223 29.1 

35以上 36 60 62 31 13 1 0 203 0.8 

受診者数 4,474 5,348 4,389 4,241 3,992 1,842 531 24,814 100 

　
～29 30～

39

40～
49

50～
59

60～
69

70～
79

80～ 合計(人) 比率(％)

18.4以下 435 419 246 215 344 241 76 1,976 13.8 

18.5～24.9 1,372 1,266 1,403 1,470 2,320 1,507 377 9,715 67.8 

25～34.9 192 233 372 438 695 520 99 2,549 17.8 

35以上 10 19 33 9 14 5 0 90 0.6 

受診者数 2,009 1,937 2,054 2,132 3,373 2,273 552 14,330 100 


