
23．内科診察

内科診察では、聴診・視診・触診（女性は乳房も）・打診を行なっている。
有所見者数はＢ２判定以上とする。

＜内科診察判定結果＞

① 1日人間ドック

＜男性＞

＜女性＞

判　　定 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～
合計
（人）

比率
（％
）

Ａ 57 1,662 4,072 4,333 2,979 754 139 13,996 96.8

Ｂ1 　0 5 12 28 16 16 1 78 0.5

Ｂ2 1 19 61 100 114 58 16 369 2.6

Ｃ 　0 1 0 0 1 0 1 3 0.0

Ｄ 　0 2 0 1 3 3 0 9 0.1

Ｅ 　0 0 0 0 1 0 0 1 0.0

受診者数（人） 58 1,689 4,145 4,462 3,114 831 157 14,456 100.0

有所見者数
（人） 1 22 61 101 119 61 17 382 2.6

有所見率（％） 1.7 1.3 1.5 2.3 3.8 7.3 10.8 2.6

判　　定 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～
合計
（人）

比率
（％）

Ａ 54 1,275 3,173 3,453 2,152 523 76 10,706 91.7

Ｂ1 1 22 62 83 58 22 1 249 2.1

Ｂ2 　0 114 256 171 94 43 4 682 5.8

Ｃ 　0 2 1 4 2 2 1 12 0.1

Ｄ 　0 5 8 5 8 2 0 28 0.2

Ｅ 0　 0　 0 0　 0　 0　 0　 0 0.0

受診者数（人） 55 1,418 3,500 3,716 2,314 592 82 11,677 100.0

有所見者数
（人） 0 121 265 180 104 47 5 722 6.2

有所見率（％） 0 8.5 7.6 4.8 4.5 7.9 6.1 6.2



②　２日人間ドック

＜男性＞

＜女性＞

判　　定 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～
合計
（人）

比率
（％）

Ａ 17 214 690 943 933 463 122 3,382 97.4

Ｂ1 0 0 0 1 2 2 2 7 0.2

Ｂ2 　0 0 6 14 27 16 15 78 2.2

Ｃ 　0 0 0 0 0 0 0 0 0.0

Ｄ 　0 0 1 1 1 0 0 3 0.1

Ｅ 　0 0 0 0 1 0 0 1 0.0

受診者数（人） 17 214 697 959 964 481 139 3,471 100.0

有所見者数
（人） 0 0 7 15 29 16 15 82 2.4

有所見率（％） 0.0 0.0 1.0 1.6 3.0 3.3 10.8 2.4

判　　定 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～
合計
（人）

比率
（％）

Ａ 6 55 191 343 407 224 45 1,271 91.6

Ｂ1 　0 0 5 7 14 6 1 33 2.4

Ｂ2 　0 5 18 13 22 12 9 79 5.7

Ｃ 　0 0 0 1 0 0 0 1 0.1

Ｄ 　0 0 2 0 0 2 0 4 0.3

Ｅ 0　 0 0 0 0 0 0 0　 0.0

受診者数（人） 6 60 216 364 443 244 55 1,388 100.0

有所見者数
（人） 0 5 20 14 22 14 9 84 6.1

有所見率（％） 0.0 8.3 9.3 3.8 5.0 5.7 16.3 6.1



③　施設内健診（協会けんぽ含む）

＜男性＞

＜女性＞

判定 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～
合計
（人）

比率
（％）

Ａ 2,051 3,653 4,007 3,195 2,423 248 12 15,589 98.4

Ｂ１ 4 12 18 12 14 3 0 63 0.4

Ｂ２ 17 24 31 41 44 12 0 169 1.1

Ｃ 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0

Ｄ 1 2 4 4 6 0 0 17 0.1

Ｅ 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0

受診者数（人） 2,073 3,691 4,060 3,252 2,487 263 12 15,838 100.0

有所見者数
（人） 18 26 35 45 50 12 0 186 1.2

有所見率（％） 0.9 0.7 0.9 1.4 2.0 4.6 0.0 1.2

判定 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～
合計
（人）

比率
（％）

Ａ 2,167 3,370 4,406 3,535 1,722 199 21 15,420 95.9

Ｂ１ 20 35 59 32 11 1 0 158 1.0

Ｂ２ 47 90 144 110 56 5 1 453 2.8

Ｃ 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0

Ｄ 9 7 9 12 0 3 0 40 0.2

Ｅ 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0

受診者数（人） 2,243 3,502 4,618 3,689 1,789 208 22 16,071 100.0

有所見者数
（人） 56 97 153 122 56 8 1 493 3.1

有所見率（％） 2.5 2.8 3.3 3.3 3.1 3.8 4.5 3.1



④　施設外健診（協会けんぽ含む）

＜男性＞

＜女性＞

判定 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～
合計
（人
）

比率
（％
）

Ａ 4,966 5,753 5,264 4,708 4,112 1,629 425 26,857 98.9

Ｂ１ 6 7 7 4 7 2 2 35 0.1

Ｂ２ 14 13 30 45 62 56 17 237 0.9

Ｃ 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0

Ｄ 4 2 6 7 3 3 1 26 0.1

Ｅ 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0

受診者数（人） 4,990 5,775 5,307 4,764 4,184 1,690 445 27,155 100.0

有所見者数（人） 18 15 36 52 65 59 18 263 1.0

有所見率（％） 0.4 0.3 0.7 1.1 1.6 3.5 4.0 1.0

判定 ～29 30～39
40～
49

50～59
60～
69

70～79 80～
合計
（人
）

比率
（％
）

Ａ 2,161 2,116 2,233 2,294 3,484 2,067 447 14,802 97.3

Ｂ１ 6 5 10 5 7 4 1 38 0.2

Ｂ２ 40 45 56 47 76 42 18 324 2.1

Ｃ 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0

Ｄ 7 5 9 14 6 4 0 45 0.3

Ｅ 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0

受診者数（人） 2,214 2,171 2,308 2,360 3,573 2,117 466 15,209 100.0

有所見者数（人） 47 50 65 61 82 46 18 369 2.4

有所見率（％） 2.1 2.3 2.8 2.6 2.3 2.2 3.9 2.4



⑤　全国健康保険協会管掌健康保険生活習慣病予防健診

＜男性＞

＜女性＞

判定 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～
合計
（人）

比率
（％）

Ａ 0 1,935 3,459 2,759 1,866 119 0 10,138 98.3

Ｂ１ 0 8 16 10 9 1 0 44 0.4

Ｂ２ 0 11 27 40 36 6 0 120 1.2

Ｃ 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0

Ｄ 0 3 3 4 4 0 0 14 0.1

Ｅ 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0

受 診 者 数
（人） 0 1,957 3,505 2,813 1,915 126 0 10,316 100.0

有所見者数
（人） 0 14 30 44 40 6 0 134 1.3

有所見率
（％） 0 0.7 0.9 1.6 2.1 4.8 0.0 1.3

判定 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～
合計
（人）

比率
（％）

Ａ 0 1,102 2,370 1,863 793 36 0 6,164 96.0

Ｂ１ 0 11 28 14 4 0 0 57 0.9

Ｂ２ 0 31 76 53 20 2 0 182 2.8

Ｃ 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0

Ｄ 0 3 6 6 1 0 0 16 0.2

Ｅ 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0

受 診 者 数
（人） 0 1,147 2,480 1,936 818 38 0 6,419 100.0

有所見者数
（人） 0 34 82 59 21 2 0 198 3.1

有所見率
（％） 0 3.0 3.3 3.0 2.6 5.3 0.0 3.1



＜内科診察所見結果＞　

①　1日人間ドック

＜男性＞　*比率は、所見は複数所見のため、所見の総数に対する割合を示す。

＜女性＞　*比率は、所見は複数所見のため、所見の総数に対する割合を示す。

所　　見 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～
合計
（人）

比率
（％
）

異常なし 57 1,662 4,072 4,333 2,979 755 139 13,997 96.7

心雑音・脈の不
整 0　 9 27 56 74 42 9 217 1.5

皮膚の異常 0　 6 7 12 9 2 4 40 0.3

胸部の聴診異常 0　 1 2 5 9 5 1 23 0.2

咽頭・扁桃の変
化 0　 4 5 4 1 2 0 16 0.1

甲状腺疾患 1 3 4 4 2 1 0 15 0.1

下肢静脈瘤 0　 0 1 5 3 0 9 0.1

胸部・腹部の腫
瘤 0　 0 0 2 5 2 0 9 0.1

眼瞼結膜の貧血 0　 0 2 0 1 2 0 5 0.0

リンパ節腫大 0　 0 1 0 0 0 0 1 0.0

乳房の異常 0　 0 1 0 0 0 0 1 0.0

その他 0　 5 25 41 39 26 8 144 1.0

受診者数（人） 58 1,690 4,147 4,462 3,122 837 161 14,477 100.0

所　　見 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～
合計
（人）

比率
（％）

異常なし 54 1,275 3,172 3,455 2,150 523 76 10,705 91.0

乳房の異常 1 60 112 44 20 3 0 240 2.0

甲状腺疾患 　0 41 73 53 31 4 1 203 1.7

心雑音・脈の不
整 　0 14 34 43 39 31 1 162 1.4

眼瞼結膜の貧血 　0 19 46 11 0 0 0 76 0.6

胸部・腹部の腫
瘤 　0 1 8 7 2 0 0 18 0.2

胸部の聴診異常 　0 1 3 5 3 1 1 14 0.1



下肢静脈瘤 　0 0 1 5 2 1 1 10 0.1

皮膚の異常 　0 0 2 4 2 1 0 9 0.1

咽頭・扁桃の変
化 　0 2 2 3 1 0 0 8 0.1

リンパ節腫大 　0 1 1 0 1 0 0 3 0.0

その他 　0 12 78 111 72 36 3 312 2.7

受診者数（人） 55 1,426 3,532 3,741 2,323 600 83 11,760 100.0



②　２日人間ドック
＜男性＞　*比率は、所見は複数所見のため、所見の総数に対する割合を示す。

＜女性＞　*比率は、所見は複数所見のため、所見の総数に対する割合を示す。

所　　見 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～
合計
（人）

比率
（％）

異常なし 17 214 690 942 933 463 122 3,381 97.3

心雑音・脈の不
整 　0 0 2 6 19 17 10 54 1.6

皮膚の異常 　0 0 2 2 3 1 0 8 0.2

下肢静脈瘤 　0 0 0 0 2 0 2 4 0.1

胸部の聴診異常 　0 0 1 1 1 0 1 4 0.1

咽頭・扁桃の変
化 　0 0 0 1 0 0 0 1 0.0

甲状腺疾患 　0 0 0 1 0 0 0 1 0.0

その他 　0 　0 2 6 7 1 5 21 0.6

受診者数（人） 17 214 697 959 965 482 140 3,474 100.0

所　　見 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～
合計
（人
）

比率
（％
）

異常なし 6 55 191 343 407 224 45 1,271 90.9

乳房の異常 　0 3 10 9 4 2 0 28 2.0

乳房の異常 　0 3 10 9 4 2 0 28 2.0

甲状腺疾患 　0 1 5 4 9 3 0 22 1.6

心雑音・脈の不
整 　0 0 1 1 7 6 6 21 1.5

下肢静脈瘤 　0 0 2 1 2 3 0 8 0.6

眼瞼結膜の貧血 　0 1 1 0 0 0 0 2 0.1

胸部・腹部の腫
瘤 　0 0 1 1 0 0 0 2 0.1

胸部の聴診異常 　0 0 0 0 1 1 0 2 0.1

咽頭・扁桃の変
化 　0 0 1 1 0 0 0 2 0.1

皮膚の異常 　0 0 0 0 1 0 0 1 0.1

その他 　0 　0 5 8 16 7 4 40 2.9

受診者数（人） 6 60 217 368 447 246 55 1,399 100.0



③　施設内健診（協会けんぽ含む）

　＜男性＞*比率は、所見は複数所見のため、所見の総数に対する割合を示す。

＜女性＞*比率は、所見は複数所見のため、所見の総数に対する割合を示す。

所見 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～
合計
（人）

比率
（％）

異常なし 2,051 3,653 4,007 3,195 2,423 248 12 15,589 98.4

心雑音･脈の不整 6 11 11 23 20 4 0 75 0.5

甲状腺疾患 4 6 12 5 4 2 0 33 0.2

心雑音・脈の不
整 4 2 2 4 14 5 0 31 0.2

胸部の聴診異常 0 2 4 9 9 1 0 25 0.2

咽頭・扁桃の変
化 4 5 5 3 1 0 0 18 0.1

皮膚の異常 3 1 5 1 2 0 0 12 0.1

リンパ節腫大 1 2 0 0 0 0 0 3 0.0

眼瞼結膜の貧血 0 0 0 1 2 0 0 3 0.0

胸部・腹部の腫
瘤 0 2 0 0 0 1 0 3 0.0

下肢静脈瘤 0 0 1 0 0 0 0 1 0.0

その他 0 7 13 11 12 2 0 45 0.3

総計 2,073 3,691 4,060 3,252 2,487 263 12 15,838 100.0

所見 ～29 30～39　40～49 50～59 60～69 70～79 80～
合計
（人）

比率
（％）

異常なし 2,167 3,370 4,405 3,535 1,722 199 21 15,419 95.9

甲状腺疾患 52 98 140 106 34 2 1 433 2.7

心雑音･脈の不整 10 9 19 20 19 6 0 83 0.5

眼瞼結膜の貧血 1 5 16 1 0 0 0 23 0.1

咽頭・扁桃の変
化 5 6 4 3 3 0 0 21 0.1

心雑音・脈の不
整 2 2 5 2 5 1 0 17 0.1

胸部・腹部の腫
瘤 0 1 10 5 0 0 0 16 0.1

胸部の聴診異常 1 0 6 2 2 0 0 11 0.1



リンパ節腫大 3 0 1 0 0 0 0 4 0.0

皮膚の異常 1 2 0 1 0 0 0 4 0.0

乳房の異常 0 0 1 0 0 0 0 1 0.0

その他 1 9 11 14 4 0 0 39 0.2

総計 2,243 3,502 4,618 3,689 1,789 208 22 16,071 100.0



④　施設外健診（協会けんぽ含む）

＜男性＞　*比率は、所見は複数所見のため、所見の総数に対する割合を示す。

＜女性＞　*比率は、所見は複数所見のため、所見の総数に対する割合を示す。

所見 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～
合計
（人）

比率
（％）

異常なし 4,966 5,753 5,264 4,707 4,112 1,629 425 26,856 98.9

心雑音・脈の不
整 8 7 25 33 56 50 17 196 0.7

甲状腺疾患 5 4 2 9 4 1 0 25 0.1

皮膚の異常 5 3 5 3 1 1 0 18 0.1

胸部の聴診異常 1 1 3 1 2 5 2 15 0.1

咽頭・扁桃の変
化 2 4 0 1 0 0 0 7 0.0

眼瞼結膜の貧血 0 0 1 2 2 1 0 6 0.0

下肢静脈瘤 0 0 0 1 2 0 0 3 0.0

リンパ節腫大 0 0 0 1 0 0 0 1 0.0

胸部・腹部の腫
瘤 0 0 1 0 0 0 0 1 0.0

脈の不整 0 0 0 0 1 0 0 1 0.0

その他 3 3 6 6 5 3 1 27 0.1

受診者数（人） 4,990 5,775 5,307 4,764 4,184 1,690 445 27,156 100.0

所見 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計
（人）

比率
（％）

異常なし 2,161 2,116 2,233 2,293 3,484 2,067 446 14,800 97.3

甲状腺疾患 39 44 48 45 52 10 1 239 1.6

心雑音・脈の不
整 9 5 8 13 23 37 17 112 0.7

眼瞼結膜の貧血 4 1 9 0 2 0 0 16 0.1

下肢静脈瘤 0 0 1 3 4 0 0 8 0.1

胸部の聴診異常 0 1 1 0 4 0 1 7 0.0

咽頭・扁桃の変
化 0 0 2 0 0 1 0 3 0.0

リンパ節腫大 1 1 0 1 0 0 0 3 0.0



*施設外健診では、乳房触診は行っていない。

⑤　全国健康保険協会管掌健康保険生活習慣病予防健診

＜男性＞　*比率は、所見は複数所見のため、所見の総数に対する割合を示す。

胸部・腹部の腫
瘤 0 1 1 0 0 0 0 2 0.0

皮膚の異常 0 0 0 0 1 0 0 1 0.0

その他 0 2 5 5 3 2 1 18 0.1

受診者数（人） 2,214 2,171 2,308 2,360 3,573 2,117 466 15,209 100.0

所見 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～
合計
（人）

比率
（％）

異常なし 0 1,935 3,459 2,759 1,866 119 0 10,138 98.3

心雑音・脈の不
整 0 3 16 25 24 2 0 70 0.7

甲状腺疾患 0 5 10 6 4 2 0 27 0.3

胸部の聴診異常 0 2 2 9 8 1 0 22 0.2

咽頭・扁桃の変
化 0 1 3 3 1 0 0 8 0.1

皮膚の異常 0 1 2 1 2 0 0 6 0.1

眼瞼結膜の貧血 0 0 1 2 1 0 0 4 0.0

リンパ節腫大 0 2 0 0 0 0 0 2 0.0

胸部・腹部の腫
瘤 0 2 0 0 0 0 0 2 0.0

下肢静脈瘤 0 0　 1 0 0 0 0 1 0.0

その他 0 6 11 8 9 2 0 36 0.3

総計 0 1,957 3,505 2,813 1,915 126 0 10,316 100.0



＜女性＞　*比率は、所見は複数所見のため、所見の総数に対する割合を示す。

*乳房触診は、乳がん健診（オプション）として行っている。

所見 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～
合計
(人)

比率
（％）

異常なし 0 1,102 2,369 1,863 793 36 0 6,163 96.0

甲状腺疾患 0 34 63 41 12 0 0 150 2.3

心雑音・脈の不
整 0 3 15 10 8 2 0 38 0.6

胸部・腹部の腫
瘤 0 2 11 5 0 0 0 18 0.3

咽頭・扁桃の変
化 0 1 3 2 1 0 0 7 0.1

胸部の聴診異常 0 0 4 2 1 0 0 7 0.1

眼瞼結膜の貧血 0 0 3 1 0 0 0 4 0.1

その他 0 5 12 12 3 0 0 32 0.5

総計 0 1,147 2,480 1,936 818 38 0 6,419 100.0


