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22．内科診察 
内科診察では、聴診・視診・触診（女性は乳房も）・打診を行なっている。 

有所見者数は B2 判定以上とする。 

 

＜内科診察判定結果＞ 

 

① 1日人間ドック 

＜男性＞ 

判  定 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

A 50 1,481 3,839 4,358 3,066 970 146 13,910 97.5 

B1 0 4 8 16 31 18 4 81 0.6 

B2 2 11 33 66 83 43 8 246 1.7 

C 0 1 1 1 3 2 1 9 0.1 

D 0 0 5 10 4 0 4 23 0.2 

E 0 0 1 0 0 0 0 1 0.0 

受診者数（人） 52 1,497 3,887 4,451 3,187 1,033 163 14,270 100 

有所見者数（人） 2 12 40 77 90 45 13 279 2.0 

有所見率（％） 3.8 0.8 1.0 1.7 2.8 4.4 8.0 2.0  

 

 

＜女性＞ 

判  定 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

A 54 1,222 3,311 3,619 2,295 631 86 11,218 94.4 

B1 0 9 38 71 46 17 5 186 1.6 

B2 1 49 147 124 75 32 12 440 3.7 

C 0 1 4 2 1 2 0 10 0.1 

D 0 3 11 7 4 2 2 29 0.2 

E 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

受診者数（人） 55 1,284 3,511 3,823 2,421 684 105 11,883 100 

有所見者数（人） 1 53 162 133 80 36 14 479 4.0 

有所見率（％） 1.8 4.1 4.6 3.5 3.3 5.3 13.3 4.0  
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② 2日人間ドック 

＜男性＞ 

判  定 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

A 9 219 702 879 867 483 107 3,266 97.7 

B1 0 1 1 1 4 2 0 9 0.3 

B2 0 1 9 16 19 11 7 63 1.9 

C 0 0 0 0 0 0 0  0 0.0 

D 0 0 1 2 1 2 0 6 0.2 

E 0 0 0 0 0 0 0  0 0.0 

受診者数（人） 9 221 713 898 891 498 114 3,344 100.0 

有所見者数（人） 0 1 10 18 20 13 7 69 2.1 

有所見率（％） 0.0 0.5 1.4 2.0 2.2 2.6 6.1 2.1  

 

 

＜女性＞ 

判  定 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

A 3 39 211 310 329 237 38 1,167 94.8 

B1 0 0 2 5 8 6 1 22 1.8 

B2 0 2 9 11 7 4 4 37 3.0 

C 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

D 1 0 0 2 1  1 5 0.4 

E 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

受診者数（人） 4 41 222 328 345 247 44 1,231 100.0 

有所見者数（人） 1 2 9 13 8 4 5 42 3.4 

有所見率（％） 25.0 4.9 4.1 4.0 2.3 1.6 11.4 3.4  
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③ 施設内健診（協会けんぽ含む） 

＜男性＞ 

判定 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計 

（人） 

比率

（％） 

A 2,067 3,581 3,909 2,998 2,440 444 14 15,453 98.2 

B1 1 4 12 26 22 9 0 74 0.5 

B2 14 23 40 45 51 16 1 190 1.2 

C 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

D 2 5 3 3 6 3 0 22 0.1 

E 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

受診者数（人） 2,084 3,613 3,964 3,072 2,519 472 15 15,739 100.0 

有所見者数（人） 16 28 43 48 57 19 1 212 1.3 

有所見率（％） 0.8 0.8 1.1 1.6 2.3 4.0 6.7 1.3  

 

 

＜女性＞ 

判定 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計 

（人） 

比率

（％） 

A 2,317 3,140 4,621 3,761 1,947 316 22 16,124 96.2 

B1 12 38 61 40 27 7  185 1.1 

B2 64 73 123 84 54 12 1 411 2.5 

C 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

D 5 8 13 15 5 0 2 48 0.3 

E 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

受診者数（人） 2,398 3,259 4,818 3,900 2,033 335 25 16,768 100.0 

有所見者数（人） 69 81 136 99 59 12 3 459 2.7 

有所見率（％） 2.9 2.5 2.8 2.5 2.9 3.6 12.0 2.7  
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④ 施設外健診（協会けんぽ含む） 

＜男性＞ 

判定 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

A 4,690 5,480 5,004 4,674 3,985 1,950 399 26,182 97.8 

B1 4 8 3 8 18 6 3 50 0.2 

B2 33 38 35 82 128 106 35 457 1.7 

C 0 0 0 1 0 1 0 2 0.0 

D 16 8 14 12 15 10 3 78 0.3 

E 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

受診者数（人） 4,743 5,534 5,056 4,777 4,146 2,073 440 26,769 100.0 

有所見者数（人） 49 46 49 95 143 117 38 537 2.0 

有所見率（％） 1.0 0.8 1.0 2.0 3.4 5.6 8.6 2.0  

 

 

＜女性＞ 

判定 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

A 2,115 1,946 2,215 2,268 3,438 2,293 412 14,687 95.1 

B1 5 4 5 2 5 9 3 33 0.2 

B2 75 96 116 84 114 94 24 603 3.9 

C 1 0 0 1 1 1 0 4 0.0 

D 16 20 21 16 25 16 3 117 0.8 

E 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

受診者数（人） 2,212 2,066 2,357 2,371 3,583 2,413 442 15,444 100.0 

有所見者数（人） 92 116 137 101 140 111 27 724 4.7 

有所見率（％） 4.2 5.6 5.8 4.3 3.9 4.6 6.1 4.7  
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⑤ 全国健康保険協会管掌健康保険生活習慣病予防健診［再掲］ 

＜男性＞ 

判定 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

Ａ 0 1,564 2,963 2,272 1,786 187 0 8,772 97.8 

Ｂ１ 0 3 11 22 20 7 0 63 0.7 

Ｂ２ 0 10 31 37 31 7 0 116 1.3 

Ｃ 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

Ｄ 0 2 3 3 4 2 0 14 0.2 

Ｅ 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

受診者数（人） 0 1,579 3,008 2,334 1,841 203 0 8,965 100.0 

有所見者数（人） 0 12 34 40 35 9 0 130 1.5 

有所見率（％） 0 0.8 1.1 1.7 1.9 4.4 0.0 1.5  

 

 

＜女性＞ 

判定 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

Ａ 0 951 2,306 1,835 847 70 0 6,009 95.8 

Ｂ１ 0 16 31 24 15 3 0 89 1.4 

Ｂ２ 0 24 61 48 25 1 0 159 2.5 

Ｃ 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

Ｄ 0 2 5 9 1 0 0 17 0.3 

Ｅ 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

受診者数（人） 0 993 2,403 1,916 888 74 0 6,274 100.0 

有所見者数（人） 0 26 66 57 26 1 0 176 2.8 

有所見率（％） 0 2.6 2.7 3.0 2.9 1.4 0.0 2.8  
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＜内科診察所見結果＞  

 

① 1日人間ドック 

＜男性＞ *比率は、所見は複数所見のため、所見の総数に対する割合を示す。 

所  見 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

異常なし 50 1,481 3,837 4,358 3,064 969 146 13,905 97.4 

心雑音・脈の不整 1 3 18 45 70 35 13 185 1.3 

皮膚の異常 0 0 8 3 6 1 1 19 0.1 

胸部の聴診異常 0 0 1 1 7 6 2 17 0.1 

咽頭・扁桃の変化 0 2 1 2 1 0 0 6 0.0 

甲状腺疾患 0 2 1 2 1 0 0 6 0.0 

下肢静脈瘤 0 1 0 1 1 1 0 4 0.0 

胸部・腹部の腫瘤 0 0 0 1 1 0 0 2 0.0 

眼瞼結膜の貧血 0 0 0 2 0 0 0 2 0.0 

リンパ節腫大 0 0 0 0 1 2 0 3 0.0 

乳房の異常 0 0 0 1 0 0 0 1 0.0 

その他 1 8 22 36 37 23 5 132 0.9 

受診者数（人） 52 1,497 3,888 4,452 3,189 1,037 167 14,282 100.0 

 

 

＜女性＞ *比率は、所見は複数所見のため、所見の総数に対する割合を示す。 

所  見 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

異常なし 54 1,222 3,311 3,620 2,295 631 86 11,219 94.2 

甲状腺疾患 1 23 74 52 24 4  178 1.5 

心雑音・脈の不整 0 11 22 33 41 27 9 143 1.2 

乳房の異常 0 7 18 14 3 0 0 42 0.4 

眼瞼結膜の貧血 0 9 32 6 0 0 1 48 0.4 

胸部・腹部の腫瘤 0 0 9 11 0 0 0 20 0.2 

皮膚の異常 0 2 1 5 4 0 0 12 0.1 

胸部の聴診異常 0 0 0 0 2 1 0 3 0.0 

下肢静脈瘤 0 1 0 0 1 1 1 4 0.0 

咽頭・扁桃の変化 0 0 1 0 0 1 0 2 0.0 

リンパ節腫大 0 0 0 3 1 0 0 4 0.0 

その他 0 9 48 94 58 22 8 239 2.0 

受診者数（人） 55 1,284 3,516 3,838 2,429 687 105 11,914 100.0 
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② 2日人間ドック 

 

＜男性＞ *比率は、所見は複数所見のため、所見の総数に対する割合を示す。 

所  見 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

異常なし 9 219 702 879 867 483 107 3,266 97.6 

心雑音・脈の不整 0 0 4 9 14 8 5 40 1.2 

胸部の聴診異常 0 0 0 0 1  1 2 0.1 

咽頭・扁桃の変化 0 0 0 2 1 1 0 4 0.1 

下肢静脈瘤 0 0 1 0 0 1 0 2 0.1 

皮膚の異常 0 1 0 2 2 0 0 5 0.1 

甲状腺疾患 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

リンパ節腫大 0 0 0 1 0 0 0 1 0.0 

胸部・腹部の腫瘤 0 0 0 0 1 0 0 1 0.0 

乳房の異常 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

その他 0 1 6 5 5 7 2 26 0.8 

受診者数（人） 9 221 713 898 891 500 115 3,347 100.0 

 

 

＜女性＞ *比率は、所見は複数所見のため、所見の総数に対する割合を示す。 

所  見 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

異常なし 3 39 211 310 329 237 38 1167 94.6 

甲状腺疾患 0 0 1 3 2 1 1 8 0.6 

心雑音・脈の不整 0 0 0 0 2 2 2 6 0.5 

眼瞼結膜の貧血 0 0 4 1 0 0 0 5 0.4 

胸部・腹部の腫瘤 0 0 2 3 0 0 0 5 0.4 

乳房の異常 0 0 0 2 0 0 0 2 0.2 

下肢静脈瘤 0 0 1 0 1 1 0 3 0.2 

咽頭・扁桃の変化 0 0 1 0 0 0 0 1 0.1 

胸部の聴診異常 0 0 0 0 1 0 0 1 0.1 

皮膚の異常 0 0 0 0 1 0 0 1 0.1 

リンパ節腫大 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

その他 1 2 2 9 9 7 4 34 2.8 

受診者数（人） 4 41 222 328 345 248 45 1233 100.0 
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③ 施設内健診（協会けんぽ含む） 

＜男性＞*比率は、所見は複数所見のため、所見の総数に対する割合を示す。 

所見 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計 

（人） 

比率

（％） 

異常なし 2,067 3,581 3,909 2,999 2,440 444 14 15,454 98.2 

心雑音・脈の不整 9 13 11 33 48 18 1 133 0.8 

甲状腺疾患 4 4 16 13 6 1 0 44 0.3 

胸部の聴診異常 1 1 3 9 6 3 0 23 0.1 

咽頭・扁桃の変化 2 6 5 1 2 0 0 16 0.1 

皮膚の異常 0 1 0 4 3 1 0 9 0.1 

胸部・腹部の腫瘤 0 1 1 1 1 0 0 4 0.0 

リンパ節腫大 0 0 1 1 1 0 0 3 0.0 

その他 3 6 18 13 14 5 0 59 0.4 

受診者数（人） 2,086 3,613 3,964 3,074 2,521 472 15 15,745 100.0 

 

 

＜女性＞*比率は、所見は複数所見のため、所見の総数に対する割合を示す。 

所見 ～29 30～39  40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計 

（人） 

比率

（％） 

異常なし 2,317 3,140 4,622 3,761 1,948 316 22 16,126 96.1 

甲状腺疾患 66 87 129 98 51 7 1 439 2.6 

心雑音・脈の不整 9 12 21 19 20 5 2 88 0.5 

咽頭・扁桃の変化 1 12 5 3 2 2 0 25 0.1 

眼瞼結膜の貧血 2 4 14 0 2 0 0 22 0.1 

胸部・腹部の腫瘤 0 2 5 3 1 0 0 11 0.1 

胸部の聴診異常 0 1 3 3 2 2 0 11 0.1 

リンパ節腫大 1 1 1 1 0 0 0 4 0.0 

下肢静脈瘤 0 0 0 1 0 0 0 1 0.0 

その他 3 2 21 13 8 4 0 51 0.3 

受診者数（人） 2,399 3,261 4,821 3,902 2,034 336 25 16,778 100.0 
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④ 施設外健診（協会けんぽ含む） 

 

＜男性＞ *比率は、所見は複数所見のため、所見の総数に対する割合を示す。 

所見 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計 

（人） 

比率

（％） 

異常なし 4,690 5,480 5,004 4,674 3,985 1,950 399 26,182 97.8 

心雑音・脈の不整 17 12 13 50 122 102 35 351 1.3 

甲状腺疾患 20 24 23 24 8 3  102 0.4 

胸部の聴診異常 2 0 2 7 5 12 1 29 0.1 

眼瞼結膜の貧血 0 0 1 0 8 1 5 15 0.1 

リンパ節腫大 1 0 3 1 4 0 0 9 0.0 

皮膚の異常 0 0 1 2 2 1 0 6 0.0 

咽頭・扁桃の変化 2 2 0 0 0 0 0 4 0.0 

下肢静脈瘤 0 0 0 1 2 1 0 4 0.0 

胸部・腹部の腫瘤 0 0 1 0 0 0 0 1 0.0 

その他 12 17 9 19 12 6 2 77 0.3 

受診者数（人） 4,744 5,535 5,057 4,778 4,148 2,076 442 26,780 100.0 

 

 

＜女性＞ *比率は、所見は複数所見のため、所見の総数に対する割合を示す。 

所見 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計 

（人） 

比率

（％） 

異常なし 2,115 1,946 2,215 2,268 3,438 2,293 412 14,687 95.0 

甲状腺疾患 85 101 106 82 64 26 3 467 3.0 

心雑音・脈の不整 7 10 19 12 59 75 22 204 1.3 

眼瞼結膜の貧血 2 7 11 1 2 9 2 34 0.2 

胸部の聴診異常 0 1 2 3 5 0 1 12 0.1 

下肢静脈瘤 0 0 0 0 4 2 0 6 0.0 

リンパ節腫大 0 0 0 1 2 1 0 4 0.0 

咽頭・扁桃の変化 0 0 0 1 0 1 0 2 0.0 

胸部・腹部の腫瘤 0 0 1 0 1 0 0 2 0.0 

その他 3 1 4 4 11 8 5 36 0.2 

受診者数（人） 2,212 2,066 2,358 2,372 3,586 2,415 445 15,454 100.0 

 

*施設外健診では、乳房触診は行っていない。 
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⑤ 全国健康保険協会管掌健康保険生活習慣病予防健診［再掲］ 

＜男性＞ *比率は、所見は複数所見のため、所見の総数に対する割合を示す。 

所見 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

異常なし 0 1,883 3,503 2,704 2,007 193 0 10,290 97.8 

心雑音・脈の不整 0 6 9 34 41 11 0 101 1.0 

甲状腺疾患 0 5 17 12 5 0 0 39 0.4 

胸部の聴診異常 0 0 3 8 6 3 0 20 0.2 

皮膚の異常 0 1 0 5 4 0 0 10 0.1 

咽頭・扁桃の変化 0 2 3 0 1 0 0 6 0.1 

リンパ節腫大 0 0 1 1 1 0 0 3 0.0 

胸部・腹部の腫瘤 0 0 1 0 1 0 0 2 0.0 

下肢静脈瘤 0 0 0 1 0 0 0 1 0.0 

その他 0 6 16 16 11 2 0 51 0.5 

総計 0 1,903 3,553 2,781 2,077 209 0 10,523 100.0 

 

 

＜女性＞ *比率は、所見は複数所見のため、所見の総数に対する割合を示す。 

所見 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計 

(人) 

比率

（％） 

異常なし 0 1,047 2,529 2,035 930 71 0 6,612 95.7 

甲状腺疾患 0 30 58 55 25 2 0 170 2.5 

心雑音・脈の不整 0 5 16 12 10 2 0 45 0.7 

胸部・腹部の腫瘤 0 2 6 3 2 0 0 13 0.2 

眼瞼結膜の貧血 0 3 6 0 1 0 0 10 0.1 

咽頭・扁桃の変化 0 4 2 1 2 0 0 9 0.1 

胸部の聴診異常 0 0 1 2 1 0 0 4 0.1 

リンパ節腫大 0 1 0 2 0 0  0 3 0.0 

その他 0 3 20 12 9 1 0 45 0.7 

総計 0 1,095 2,638 2,122 980 76 0 6,911 100.0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


