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（2）腹囲 

① 1日人間ドック 

＜男性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計(人) 比率(％) 

84.9cm以下 42  773  1,724  1,689  1,172  475  86  5,961  42.3 

85cm以上 25  651  2,036  2,727  1,965  624  89  8,117  57.7 

受診者数 67  1,424  3,760  4,416  3,137  1,099  175  14,078  100 

 

 

＜女性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計(人) 比率(％) 

89.9cm以下 59  1,136  3,024  3,076  1,880  595  69  9,839  83.4 

90cm以上 4  95  484  706  460  183  32  1,964  16.6 

受診者数 63  1,231  3,508  3,782  2,340  778  101  11,803  100 

 

 

② 2日人間ドック 

＜男性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計(人) 比率(％) 

84.9cm以下 2  106  249  298  300  229  62  1,246  39.7 

85cm以上 5  100  390  520  505  317  56  1,893  60.3 

受診者数 7  206  639  818  805  546  118  3,139  100 

 

 

＜女性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計(人) 比率(％) 

89.9cm以下 4  38  151  232  252  201  40  918  76.9 

90cm以上 0  5  35  67  82  71  16  276  23.1 

受診者数 4  43  186  299  334  272  56  1,194  100 
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③ 施設内健診 

＜男性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計(人) 比率(％) 

84.9cm以下 1,408 1,990 1,883 1,292 1,135 215 1 7,924 51.6  

85cm以上 535 1,461 1,982 1,713 1,442 303 3 7,439 48.4  

受診者数 1,943 3,454 3,868 3,007 2,577 518 4 15,371 100  

 

 

＜女性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計(人) 比率(％) 

89.9cm以下 2,083 2,781 4,130 3,198 1,685 285 10 14,172 86.2  

90cm以上 111 322 641 678 427 93 0 2,272 13.8  

受診者数 2,194 3,103 4,771 3,876 2,112 378 10 16,444 100  

 

 

④ 施設外健診 

＜男性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計(人) 比率(％) 

84.9cm以下 3,175  3,487  2,803  2,079  1,954  958  1  14,457  58.5  

85cm以上 958  1,961  2,367  2,268  1,874  837  1  10,266  41.5  

受診者数 4,133  5,448  5,170  4,347  3,828  1,795  2  24,723  100  

 

 

＜女性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計(人) 比率(％) 

89.9cm以下 1,767  1,750  1,906  1,720  2,520  1,408  2  11,073  83.8  

90cm以上 86  197  354  418  675  408  1  2,139  16.2  

受診者数 1,853  1,947  2,260  2,138  3,195  1,816  3  13,212  100  

 

 

⑤ 全国健康保険協会管掌健康保険生活習慣病予防健診［再掲］ 

＜男性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計(人) 比率(％) 

84.9cm以下 0 993 1,699 1,170 954 107 0 4,923 47.6 

85cm以上 0 822 1,739 1,499 1,195 161 0 5,416 52.4 

受診者数 0 1,815 3,438 2,669 2,149 268 0 10,339 100 

 

 

＜女性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計(人) 比率(％) 

89.9cm以下 0 898 2,232 1,719 814 82 0 5,745 82.5 

90cm以上 0 147 426 393 236 18 0 1,220 17.5 

受診者数 0 1,075 2,658 2,112 1,050 100 0 6,965 100 

 


