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16．肝機能 

肝機能検査によって、血液中に含まれる酵素や色素の量、反応などから肝臓の状態を知ることがで

きる。アルコール性肝炎、急性肝炎、肝硬変および胆道系の疾患などで検査値が高くなる。その他、

血液疾患、心筋梗塞、筋疾患、悪性疾患などでも高値となる。 

有所見者は B2以上とする。 

 

＜肝機能検査判定結果＞ 

① 1日人間ドック 

＜男性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 13  536  1,341  1,622  1,265  482  62  5,321  38.9  

B1 5  173  420  542  466  222  43  1,871  13.7  

B2 10  228  781  971  735  237  32  2,994  21.9  

C 3  104  356  457  262  81  15  1,278  9.3  

D 5  227  757  732  372  111  13  2,217  16.2  

E 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

F 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 36  1,268  3,655  4,324  3,100  1,133  165  13,681  100.0  

有所見者数 18  559  1,894  2,160  1,369  429  60  6,489  47.4  

有所見者率（％） 50.0  44.1  51.8  50.0  44.2  37.9  36.4  47.4    

 

 

＜女性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 17  847  2,436  2,294  1,291  364  30  7,279  63.3  

B1 5  127  485  723  471  196  35  2,042  17.8  

B2 4  67  302  475  298  107  17  1,270  11.1  

C 0  14  67  136  96  22  4  339  2.9  

D 0  28  123  262  126  20  4  563  4.9  

E 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

F 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 26  1,083  3,413  3,890  2,282  709  90  11,493  100.0  

有所見者数 4  109  492  873  520  149  25  2,172  18.9  

有所見者率（％） 15.4  10.1  14.4  22.4  22.8  21.0  27.8  18.9    
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② 2日人間ドック 

＜男性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 0  51  166  227  225  160  30  859  32.5  

B1 4  24  95  81  128  126  36  494  18.7  

B2 1  31  133  170  159  92  19  605  22.9  

C 0  11  58  81  62  34  7  253  9.6  

D 1  27  133  136  97  37  4  435  16.4  

E 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

F 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 6  144  585  695  671  449  96  2,646  100.0  

有所見者数 2  69  324  387  318  163  30  1,293  48.9  

有所見者率（％） 33.3  47.9  55.4  55.7  47.4  36.3  31.3  48.9    

 

 

＜女性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 1  23  109  133  128  76  7  477  50.5  

B1 0  8  33  43  78  70  12  244  25.8  

B2 0  1  14  35  42  39  13  144  15.3  

C 0  0  4  13  8  6  1  32  3.4  

D 0  0  10  14  12  10  1  47  5.0  

E 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

F 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 1  32  170  238  268  201  34  944  100.0  

有所見者数 0  1  28  62  62  55  15  223  23.6  

有所見者率（％） 0.0  3.1  16.5  26.1  23.1  27.4  44.1  23.6    
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③ 施設内健診 

＜男性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 1,700  1,695  1,784  1,453  1,470  395  18  8,515  53.6  

B1 224  132  38  37  43  17  0  491  3.1  

B2 304  562  728  562  509  116  4  2,785  17.5  

C 135  330  366  289  256  59  1  1,436  9.0  

D 260  687  823  536  303  55  1  2,665  16.8  

E 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

F 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 2,623  3,406  3,739  2,877  2,581  642  24  15,892  100.0  

有所見者数 699  1,579  1,917  1,387  1,068  230  6  6,886  43.3  

有所見者率（％） 26.6  46.4  51.3  48.2  41.4  35.8  25.0  43.3    

 

 

＜女性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 2,955  2,582  3,958  2,895  1,727  405  16  14,538  83.0  

B1 159  180  156  95  73  13  2  678 3.9  

B2 117  190  294  374  241  41  0  1257 7.2  

C 25  35  110  164  89  19  1  443  2.5  

D 30  87  147  201  121  13  1  600  3.4  

E 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

F 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 3,286  3,074  4,665  3,729  2,251  491  20  17,516  100.0  

有所見者数 172  312  551  739  451  73  2  2,300  13.1  

有所見者率（％） 5.2  10.1  11.8  19.8  20.0  14.9  10.0  13.1    
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④ 施設外健診 

＜男性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 2,447  2,935  2,697  2,259  1,985  1,393  459  14,175  54.1  

B1 308  307  196  180  171  41  3  1,206  4.6  

B2 517  842  1,047  949  763  427  97  4,642  17.7  

C 257  477  527  417  351  173  53  2,255  8.6  

D 527  904  1,029  787  464  210  25  3,946  15.0  

E 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

F 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 4,056  5,465  5,496  4,592  3,734  2,244  637  26,224  100.0  

有所見者数 1,301  2,223  2,603  2,153  1,578  810  175  10,843  41.3  

有所見者率（％） 32.1  40.7  47.4  46.9  42.3  36.1  27.5  41.3    

 

 

＜女性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 1,569  1,519  2,082  1,648  2,264  1,928  650  11,660  81.1  

B1 162 160 152 114 74 8 3 673 4.7  

B2 79  123  171  232  285  214  56  1160 8.1  

C 17  29  58  92  102  94  30  422  2.9  

D 36  41  71  139  112  53  13  465  3.2  

E 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

F 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 1,863  1,872  2,534  2,225  2,837  2,297  752  14,380  100.0  

有所見者数 132  193  300  463  499  361  99  2,047  14.2  

有所見者率（％） 7.1  10.3  11.8  20.8  17.6  15.7  13.2  14.2    
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⑤ 全国健康保険協会管掌健康保険生活習慣病予防健診［再掲］ 

＜男性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 0  881  1,658  1,300  1,265  207  0  5,311  52.4  

B1 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

B2 0  276  618  496  424  71  0  1,885  18.6  

C 0  193  358  261  214  36  0  1,062  10.5  

D 0  363  746  464  264  38  0  1,875  18.5  

E 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

F 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 0  1,713  3,380  2,521  2,167  352  0  10,133  100.0  

有所見者数 0  832  1,722  1,221  902  145  0  4,822  47.6  

有所見者率（％） 0.0  48.6  50.9  48.4  41.6  41.2  0.0  47.6    

 

 

＜女性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 0  912  2,286  1,674  949  130  0  5,951  84.9  

B1 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

B2 0  59  156  200  115  13  0  543  7.7  

C 0  11  59  87  40  1  0  198  2.8  

D 0  31  91  115  77  1  0  315  4.5  

E 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

F 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 0  1,013  2,592  2,076  1,181  145  0  7,007  100.0  

有所見者数 0  101  306  402  232  15  0  1,056  15.1  

有所見者率（％） 0.0  10.0  11.8  19.4  19.6  10.3  0.0  15.1    

 

 


