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14．肝機能 

肝機能検査によって、血液中に含まれる酵素や色素の量、反応などから肝臓の状態を知ることがで

きる。アルコール性肝炎、急性肝炎、肝硬変および胆道系の疾患などで検査値が高くなる。その他、

血液疾患、心筋梗塞、筋疾患、悪性疾患などでも高値となる。 

有所見者はB2以上とする。 

 

＜肝機能検査判定結果＞ 

① 1日人間ドック 

＜男性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 17 500 1,387 1,794 1,418 579 76 5,771 40.7  

B1 4 166 407 574 505 299 56 2,011 14.2  

B2 3 197 764 1,028 749 286 47 3,074 21.7  

C 3 109 348 397 276 77 14 1,224 8.6  

D 8 192 651 702 383 132 14 2,082 14.7  

E 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

F 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

受診者数 35 1,164 3,557 4,495 3,331 1,373 207 14,162 100.0  

有所見者数 14 498 1,763 2,127 1,408 495 75 6,380 45.1  

有所見者率（％） 40.0  42.8  49.6  47.3  42.3  36.1  36.2  45.1    

 

 

＜女性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 49 840 2,471 2,525 1,462 478 37 7,862 63.6  

B1 7 114 483 726 536 279 46 2,191 17.7  

B2 3 59 289 520 328 120 16 1,335 10.8  

C 1 21 57 172 110 34 7 402 3.3  

D 0 28 123 242 142 35 3 573 4.6  

E 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

F 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

受診者数 60 1,062 3,423 4,185 2,578 946 109 12,363 100.0  

有所見者数 4 108 469 934 580 189 26 2,310 18.7  

有所見者率（％） 6.7  10.2  13.7  22.3  22.5  20.0  23.9  18.7    
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② 2日人間ドック 

＜男性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 4 57 165 256 259 204 38 983 36.4  

B1 0 22 83 90 130 130 36 491 18.2  

B2 2 24 126 192 163 110 28 645 23.9  

C 0 9 46 73 59 33 8 228 8.4  

D 0 22 95 115 82 33 7 354 13.1  

E 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

F 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

受診者数 6 134 515 726 693 510 117 2,701 100.0  

有所見者数 2 55 267 380 304 176 43 1,227 45.4  

有所見者率（％） 33.3  41.0  51.8  52.3  43.9  34.5  36.8  45.4    

 

 

＜女性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 1 35 104 142 141 113 22 558 55.4  

B1 0 4 21 58 65 69 17 234 23.2  

B2 1 2 7 28 41 27 9 115 11.4  

C 0 1 8 13 7 16 2 47 4.7  

D 0 1 8 21 13 8 3 54 5.4  

E 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

F 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

受診者数 2 43 148 262 267 233 53 1,008 100.0  

有所見者数 1 4 23 62 61 51 14 216 21.4  

有所見者率（％） 50.0  9.3  15.5  23.7  22.8  21.9  26.4  21.4    
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③ 施設内健診 

＜男性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 1,789 1,743 2,035 1,609 1,621 533 30 9,360 56.5  

B1 189 135 50 46 38 21 3 482 2.9  

B2 339 536 743 608 480 138 2 2,846 17.2  

C 114 288 393 286 219 43 1 1,344 8.1  

D 270 609 718 547 342 59 0 2,545 15.4  

E 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

F 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

受診者数 2,701 3,311 3,939 3,096 2,700 794 36 16,577 100.0  

有所見者数 723 1,433 1,854 1,441 1,041 240 3 6,735 40.6  

有所見者率（％） 26.8  43.3  47.1  46.5  38.6  30.2  8.3  40.6    

 

 

＜女性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 3,020 2,587 4,164 3,168 1,971 619 25 15,554 84.0  

B1 162 145 140 123 66 18 2 656 3.5  

B2 102 180 310 378 232 70 4 1,276 6.9  

C 20 49 92 160 97 17 0 433 2.3  

D 38 58 165 209 105 22 0 597 3.2  

E 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

F 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

受診者数 3,342 3,019 4,871 4,038 2,471 746 31 18,518 100.0  

有所見者数 160 287 567 747 434 109 4 2,306 12.5  

有所見者率（％） 4.8  9.5  11.6  18.5  17.6  14.6  12.9  12.5    
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④ 施設外健診 

＜男性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 2,428 3,031 2,915 2,593 2,131 1,833 521 15,452 57.2  

B1 234 252 165 198 171 74 41 1,135 4.2  

B2 525 854 1,032 900 737 476 117 4,641 17.2  

C 241 404 507 444 293 237 52 2,178 8.1  

D 444 837 877 717 428 259 36 3,598 13.3  

E 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

F 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

受診者数 3,872 5,378 5,496 4,852 3,760 2,879 767 27,004 100.0  

有所見者数 1,210 2,095 2,416 2,061 1,458 972 205 10,417 38.6  

有所見者率（％） 31.3  39.0  44.0  42.5  38.8  33.8  26.7  38.6    

 

 

＜女性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 1,566 1,622 2,060 1,865 2,583 2,562 719 12,977 82.3  

B1 129 135 132 128 96 42 57 719 4.6  

B2 90 112 144 243 270 218 71 1,148 7.3  

C 26 37 42 86 117 116 28 451 2.9  

D 32 53 70 137 98 69 13 472 3.0  

E 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

F 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

受診者数 1,843 1,959 2,448 2,459 3,164 3,007 888 15,768 100.0  

有所見者数 148 202 256 466 485 403 112 2,071 13.1  

有所見者率（％） 8.0  10.3  10.5  19.0  15.3  13.4  12.6  13.1    
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⑤ 全国健康保険協会管掌健康保険生活習慣病予防健診［再掲］ 

＜男性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 0 801 1,696 1,427 1,323 276 0 5,523 55.3  

B1 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

B2 0 266 610 478 397 81 0 1,832 18.3  

C 0 141 332 245 184 23 0 925 9.3  

D 0 299 622 488 276 29 0 1,714 17.2  

E 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

F 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

受診者数 0 1,507 3,260 2,638 2,180 409 0 9,994 100.0  

有所見者数 0 706 1,564 1,211 857 133 0 4,471 44.7  

有所見者率（％） 0.0  46.8  48.0  45.9  39.3  32.5  0.0  44.7    

 

 

＜女性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 0 938 2,395 1,913 1,108 179 0 6,533 85.7  

B1 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

B2 0 50 184 196 114 18 0 562 7.4  

C 0 19 51 88 50 4 0 212 2.8  

D 0 26 104 113 63 6 0 312 4.1  

E 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

F 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

受診者数 0 1,033 2,734 2,310 1,335 207 0 7,619 100.0  

有所見者数 0 95 339 397 227 28 0 1,086 14.3  

有所見者率（％） 0.0  9.2  12.4  17.2  17.0  13.5  0.0  14.3    

 

 


